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UCHWALA NR XC/1727/2024
RADY MIASTA KIELCE

z dnia 8 lutego 2024 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Os6b
Doznajacych Przemocy Domowej na terenie miasta Kielce na lata 20242030

Na podstawie art. 18 ust. 1 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z2023r.
poz. 40 ze zm.Y), art. 17 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z2023r.
poz. 901 ze zm.?) art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j
(Dz.U. z 2021 r. poz. 1249 ze zm.»), art. 15aa ust. 1 ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz.U. z 2023 r.
poz. 171 zpdzn. zm.¥) oraz art. 18a ust. 1 ustawy zdnia 24 sierpnia 2001 r. o Zandarmerii Wojskowej
i wojskowych organach porzadkowych (Dz.U. z 2023 r. poz. 1266 ze zm.”), Rada Miasta Kielce, uchwala, co
nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej na terenie miasta Kielce na lata 2024-2030, stanowigcy Zatacznik do
niniejszej Uchwaly.

§ 2. Traca moc:

1) Uchwata nr XLII/825/2021 zdnia 18 marca 2021 r. wsprawie przyjecia Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na terenie miasta Kielce
na lata 2021-2027,

2) Uchwala nr XLV/914/2021 z dnia 13 maja 2021 r. zmieniajagca uchwalt¢ w sprawie przyjecia Gminnego
Programu Przeciwdziatlania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na terenie
Miasta Kielce na lata 2021-2027.

§ 3. Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Kielce.

D) Zmiany wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz.U. z 2023 r. poz. 572, poz. 1463, poz.1688.

2 Zmiany wymienionej ustawy zostaty ogloszone w Dz.U. z 2023 r. poz. 1693, poz.1938, poz. 2760.

3) Zmiany wymienionej ustawy zostaty ogloszone w Dz.U. z 2023 r. poz. 289, poz. 535.

4 Zmiany wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz.U. z2023 r. poz. 185, poz. 240, poz. 289, poz. 347, poz. 535,
poz. 641, poz. 1088, poz. 1860.

3) Zmiany wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz.U. z 2023 1. poz. 289, poz. 1860, poz. 2600.
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 §4. Uchwata wchodzi w Zycie po uptywie 14 dni od ogloszenia w Dzienniku Urzgdowym Wojewodztwa
Swigtokrzyskiego.

Przewodniczacy Rady Miasta
Kielce

Jarostaw Karys$
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Rozdziat 1

Podstawa prawna Programu

1.1. Prawne podstawy realizacji dziatan w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej

Podstawa prawna realizacji dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej przez Gmine Kielce,

podstawowe akty prawne:

ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U. z 2021 r., poz. 1249
oraz z 2023 r. poz. 289 535),

ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej ( Dz.U.2023 r. poz. 901, 1693 i 1938),

ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U.
22023 r. poz. 2151),

ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939),

rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 roku. w sprawie procedury ,Niebieskie Karty”
oraz wzoréw formularzy , Niebieska Karta” ( Dz. U. poz. 1870),

rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 roku w sprawie standardu
podstawowych ustug $wiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla osdéb doznajgcych
przemocy domowej oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec osdb zatrudnionych w tych osrodkach, (Dz.U.
poz. 1158),

rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023r. w sprawie programow
korekcyjno — edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc domowg (Dz.U. poz. 1163 ),

rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 22 czerwca 2023 r. w sprawie programow
psychologiczno — terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc domowg oraz wymagan
kwalifikacyjnych wobec oséb prowadzacych te programy (Dz.U. poz. 1166 ),

rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023r. w sprawie wzoru
zaswiadczenia o zgtoszeniu sie do udziatu w programach korekcyjno — edukacyjnych dla osdb stosujgcych
przemoc domowg lub w programach psychologiczno — terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc
domowag oraz wzoru zaswiadczenia o ukonczeniu tych programow, a takze wzoréw pouczen w zwigzku z
uczestnictwem 0sdb stosujgcych przemoc domowg w tych programach (Dz. U. poz. 1164),
rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 4 wrzesnia 2023 r. w sprawie
procedury postepowania Policji przy wykonywaniu przez pracownika socjalnego zapewnienia ochrony
dziecku w razie zagrozenia jego zycia lub zdrowia w zwigzku z przemocg domowg oraz podejmowaniu
decyzji o zapewnieniu tej ochrony (Dz.U. poz. 1807),

rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 21 czerwca 2023r. w sprawie wzoru pouczenia
rodzicow , opiekunéw prawnych lub faktycznych dziecka, ktéremu pracownik socjalny zapewnit ochrone
w sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemoca domowa
(Dz.U. poz. 1159),

rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 sierpnia 2023 r. w sprawie wzoru zaswiadczenia lekarskiego
o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem przemocy domowej (Dz.U. poz. 1827),
uchwata LXXIX/1590/2023 Rady Miasta Kielce z dnia 20 lipca 2023 r. w sprawie okreslenia trybu
i sposobu powotywania i odwotywania cztonkdw Zespotu Interdyscyplinarnego do spraw
Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Kielcach (Dz. Urz. Woj. Swiet. poz. 3155).
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1.2. Wprowadzenie - cel gtéwny i cele szczegoétowe Programu na lata 2024 — 2030

Przyczyny i potrzeba uchwalenia Programu na lata: 2024-2027 na terenie Gminy Kielce wynika z realizacji
obowigzku okreslonego w art.6 ust.1 i 2 pkt.1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przemocy domowej (Dz.U.
2021 r., poz. 1249 z pdzn. zm. i z 2023 r. poz. 289 i 535) w zwigzku ze zmiang tej ustawy.

Diagnoza problemdw spotecznych zwigzanych z wystepowaniem przemocy domowej na terenie gminy Kielce

oraz ewaluacja Programu za lata 2021 — sierpient 2023 wskazuje na konieczno$¢ podjecia dziatan:

— uprzedzajacych, tj. diagnostycznych i informacyjno - edukacyjnych adresowanych do ogdétu mieszkancéw
gminy, w tym takze do oséb zajmujgcych sie zawodowo pomaganiem osobom potrzebujgcym,

— interwencyjnych, tj. majacy na celu ochrone o0séb doznajgcych przemocy domowej, oraz koniecznos¢
podejmowania odpowiednich dziatan wobec oséb stosujgcych przemoc domowag,

— wspierajgcych oraz psychologiczno — terapeutycznych dla oséb doswiadczajgcych i zagrozonych
przemocg domowa ( osoba doznajgca przemoc domowg, $wiadek, osoba stosujgca przemoc domowag),

— edukacyjno —korekcyjnych dla oséb doswiadczajacych i zagrozonych przemocg domowag oraz stosujgcych
przemoc,

— psychologiczno — terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc domowa,

— profesjonalizacja stuzb pracujgcych w systemie przeciwdziatania przemocy domowe;.

Cel gtéwny Programu to dazenie do optymalizacji skutecznosci dziatarh w obszarze przeciwdziatania przemocy

domowej oraz zmniejszenie rozmiaru przemocy w kieleckich rodzinach.

Osiggniecie celu gtdwnego Programu mozliwe bedzie poprzez realizacje nastepujacych celdw szczegétowych:

— wzmacnianie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych oraz diagnoza spoteczna,

— zwiekszenie jakosci i dostepnosci swiadczonej pomocy dla 0séb i rodzin zagrozonych i doswiadczajacych
przemocy domowej,

— zwiekszenie skutecznosci dziatan interwencyjnych, korekcyjnych oraz psychologiczno- terapeutycznych
wobec 0séb stosujgcych przemoc domowa,

— rozwdj interdyscyplinarnego systemu wsparcia na rzecz walki z przemoca domowa oraz systematyczne
podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji zobowigzanych i uprawnionych do przeciwdziatania
przemocy,

Zaktada sie, ze efektem Programu moze by¢ zmiana postaw, przekonan i zachowan mieszkancéw Kielc wobec

zjawiska przemocy, promowanie wartosci rodziny i wychowania bez przemocy.

Program skierowany jest do:

— 0s06b doznajacych przemocy domowej i zagrozonych przemocg domowa, osdb starszych, nieporadnych,
niepetnosprawnych, dzieci;

— Swiadkéw przemocy w rodzinie — oséb, ktére w sposéb bezposredni lub posredni  uczestniczg
w sytuacjach, w ktdrych dochodzi do przemocy domowej ( czesto sg nimi osoby zalezne np. dzieci, osoby
starsze, niepetnosprawne );

—  0s06b stosujgcych przemoc domowa;

— mieszkancow miasta Kielce;

— profesjonalistow, przedstawicieli stuzb, instytucji ustawowo zobowigzanych do realizacji dziatan na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowej.

Gtéwni realizatorzy Programu to: Gmina Kielce, ktéra podejmuje dziatania na rzecz przeciwdziatania
przemocy domowej, w szczegdlnosci w ramach zespotow interdyscyplinarnych, za posrednictwem

4
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przedstawicieli podmiotéw takich jak: jednostki organizacyjne miasta, pomocy spotecznej, gminnej komisji
rozwigzywania probleméw alkoholowych, Policji, o$wiaty, ochrony zdrowia, Zandarmerii Wojskowej
i organizacji pozarzadowych. Ponadto do realizacji zadan wynikajgcych z tego Programu wtgczajg sie czynnie
przedstawiciele Kuratorskiej Stuzby Sgdowe] przy Sadzie Rejonowym w Kielcach i Prokuratura Okregowa
w Kielcach, Prokuratura Rejonowa Kielce Wschdd, Prokuratura Rejonowa Kielce Zachéd, placowki
poradnictwa specjalistycznego, kosciodt, lokalne media oraz inne podmioty, ktére wspierajg kielecki system
przeciwdziatania przemocy domowe;.
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Rozdziat 2
Przemoc domowa w ujeciu teoretycznym

2.1.1 Definicja przemocy domowej

Przemoc domowa moze byé zaréwno skutkiem jak i przyczyng dysfunkcji rodziny. Prowadzi do powaznych
naruszen norm moralnych, tragicznych skutkéw psychologicznych, a w skrajnych przypadkach do powaznych
okaleczen czy nawet zabdjstw. Skutki przemocy dotykajg nie tylko bezposrednio osoby, ale takze jej
Swiadkoéw, ktérymi najczesciej sg dzieci. Wokét przemocy funkcjonuje wiele mitéw, jednym z nich jest
powszechne przekonanie, ze przemoc to zjawisko marginalne, wystepujace jedynie w rodzinach
patologicznych. Badania statystyczne pokazujg jednak, ze przemoc domowa jest zjawiskiem powszechnym
i stanowi powazny problem spoteczny. Znecanie sie nad rodzing jest najczesciej popetnianym w Polsce
przestepstwem wobec rodziny, zaraz po przestepstwach przeciwko mieniu i zyciu.

Pojecie przemocy domowej zostato okreslone w ustawie jako jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine
dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujagce przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace
prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej, w szczegdlnosci:

— narazajgce te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

— naruszajace jej godnos¢, nietykalnosc cielesng lub wolnos$é, w tym seksualng,

— powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujgce u tej osoby cierpienie lub
krzywde,

— ograniczajace lub pozbawiajace te osobe dostepu do srodkéw finansowych lub mozliwosci podjecia pracy
lub uzyskania samodzielnosci finansowej, istotnie naruszajace prywatnosé tej osoby lub wzbudzajace u
niej poczucie zagrozenia, ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg Srodkow
komunikacji elektronicznej.

2.1.2. Rodzaje i typy przemocy

Przemoc przybiera bardzo rézne oblicza. Bywa , goraca", czyli taka, ktdra pozostawia slady w postaci obrazen
fizycznych, albo ,,chtodna” - czyli taka, ktéra rani emocjonalnie. Najczesciej stosowanym ze wzgledu na formy
przemocy podziatem jest rozrdznienie na:

— przemoc fizyczng - ktérej celem jest zadanie bélu fizycznego, uszkodzenie ciata, pogorszenie zdrowia lub
pozbawienie zycia. Dominujgcymi zachowaniami osoby, ktdra stosuje przemoc sg tutaj: popychanie,
obezwfadnienie, policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwartg dtonig i piescig, bicie
przedmiotami, parzenie, polewanie zrgcymi substancjami, uzycie broni, porzucenie w niebezpiecznej
okolicy).

— przemoc seksualng - sg to wszelkie dziatania zmuszajgce osobe doznajacg przemocy domowej do
podjecia niechcianych zachowan seksualnych lub deprecjonowanie jej seksualnosci (wymuszenie pozycia
seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych, wymuszanie seksu z
osobami trzecimi, krytyka zachowan seksualnych, sadystyczne formy wspdtzycia seksualnego,
demonstrowanie zazdrosci, itp.),

— przemoc psychiczng - charakteryzuja jg zachowania, ktérych celem jest umniejszenie poczucia wtasne;j
wartosci osoby doznajacej przemocy domowej, wzbudzanie w niej strachu oraz utrzymanie nad nig petnej
kontroli, takie jak: wysmiewanie pogladdw, religii, pochodzenia, narzucanie wtasnych pogladdw, karanie
przez odmowe uczué, zainteresowania, szacunku, stafa krytyka, wmawianie choroby psychicznej, izolacja
spoteczna (w tym kontrolowanie i ograniczenie kontaktéw z innymi osobami, domaganie sie
postuszenstwa, ograniczenie snu i pozywienia), degradacja werbalna (wyzywanie, ponizanie,
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upokorzenia, zawstydzanie, stosowanie grézb, itp.),

— przemoc ekonomiczng - czyli zachowania, ktorych celem jest ekonomiczne uzaleznienie osoby doznajgce;j
przemocy domowej od osoby stosujgcej przemoc domowg - odbieranie zarobionych pieniedzy,
uniemozliwienie podjecia pracy zarobkowej, niezaspokojenie podstawowych potrzeb materialnych
rodziny,

— zaniedbanie - ciggte niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i emocjonalnych. Ta forma
przemocy dotyka najczesciej dzieci, osoby starsze i niepetnosprawne.

— cyberprzemoc — przemoc dokonywana za posrednictwem internetu oraz urzadzen elektronicznych

stuzacych do wysytania wiadomosci SMS, e-maili czy innej komunikacji cyfrowej. Istnieje wiele rodzajéw
cyberprzemocy: Flaming — jest to wymiana petnych agresji wiadomosci za posrednictwem komunikatora;
Cyberprzesladowanie — polega na nekaniu oséb w sposdb ciaggty i regularny poprzez wysytanie jej
ublizajacych wiadomosci SMS, e-maili lub za pomocg innych komunikatoréw;
Maskarada — zjawisko to polega na tworzeniu nieprawdziwych kont na portalach internetowych w celu
krzywdzenia danej osoby; Trolling — forma przemocy polega na zamieszczaniu duzej liczby
nieprzyjemnych komentarzy na temat danej osoby; Flood — jest to wielokrotne wysytanie tej samej badz
wielu réznych wiadomosci do ofiary celem zapychania jej skrzynki odbiorczej; Sexting — wysytanie oraz
wymienianie sie zdjeciami, filmami i innymi tresciami o charakterze seksualnym w celu ponizenia danej
osoby; Patostream — jest to internetowa transmisja prowadzona na zywo, w serwisach internetowych
typu YouTube, ktdrej celem jest prezentowanie zachowan dewiacyjnych, np. libacji alkoholowych,
przyjmowania narkotykéw, przemocy, wulgarnych i agresywnych zachowan; Sextortion — polega na
wytudzaniu od innej osoby materiatéw o tresci seksualnej z jej udziatem, a nastepnie grozeniu, ze tresci
te zostang udostepnione, jesli dana osoba nie podda sie zagdaniom; Sharenting — jej celem nie jest
wyrachowane zaszkodzenie danej osobie, np.: poprzez nieprzemyslane udostepnianiu zdje¢ swoich
bliskich na portalach spotecznosciowych, w tym o charakterze intymnym, co moze by¢ zrédtem takich
sytuacji jak uzywanie fotografii przez dewiantéw czy choéby wywotywanie w danej osobie poczucia
zazenowania, itp.

2.1.3. Cykl przemocy

Przemoc domowa rzadko jest incydentem jednorazowym, zazwyczaj ma charakter dtugofalowy. Istotnym
czynnikiem utrwalajgcym jej wystepowanie jest cykl przemocy. Zgodnie z definicjg jest to powtarzajacy sie
wzorzec zachowan osoby stosujgcej przemoc i wynikajacy z tego wzorzec zachowan osoby doznajgcej
przemocy we wspolnym zwigzku opartym na przemocy. Z czasem zachowania osoby stosujacej przemoc
przyjmujg coraz brutalniejsze formy. W cyklu przemocy wyrdzniono trzy niezalezne od siebie fazy, rézne pod
wzgledem intensywnosci i czasu trwania:

— Faza | - budowania napiecia. Pojawia sie stopniowy wzrost napiecia osoby stosujgcej przemoc - jest on
rozdrazniony, krytykuje i poniza osobe doznajacg przemocy, dochodzi do aktéw przemocy, ktére prébuje
usprawiedliwi¢. Osoba doznajgca przemocy reaguje na zachowanie oprawcy starajac sie mu ustepowad,
podporzadkowac sie, aby go bardziej nie zdenerwowac, zachowuje sie ostroznie, usprawiedliwia go i
szuka winy w sobie, obarcza sie odpowiedzialnoscig za jego zty nastrg;.

— Faza Il - wybuchu przemocy. Napiecie osoby stosujgcej przemoc prowadzi do gwattownych aktow
przemocy, ktdre zagrazajg zdrowiu i zyciu osoéb doznajacych przemocy. Faza jest krétka, lecz bywa
brutalna. Osoby doznajgce przemocy domowej mogg wowczas doznawac¢ powaznych obrazen ciata
( gwatty, ztamania, postrzaty bronig palng, zranienia nozem lub innymi ostrymi narzedziami). Najczesciej
ze strachu pomniejszajg ich wymiar, aby dodatkowo nie drazni¢ swego przesladowcy oraz ochronié siebie
i dzieci przed bélem. Istotne jest, ze moment zakonczenia tej fazy zalezy wytgcznie od osoby stosujacej
przemoc i nie ma zadnego zwigzku z zachowaniem osoby doznajgcej przemocy. Odpowiedzialnos¢ za

7



Dziennik Urzedowy Wojewédztwa Swigtokrzyskiego -10- Poz. 833

stosowanie przemocy zawsze lezy po stronie osoby, ktdra jg stosuje.

— Faza lll - miodowego miesigca. Osoba stosujgca przemoc wyraza swoj zal, przeprasza za zachowanie,
zapewnia, ze sie zmieni, ze nigdy wiecej nie dopusci sie skrzywdzenia najblizszych. Osoba doswiadczajgca
przemocy bedac w poczuciu winy i wierzagc w deklaracje ,przesladowcy” postanawia da¢ mu drugg
szanse. To daje osobie stosujgcej przemoc poczucie bezkarnosci i staje sie jednym
z waznych powoddéw pozostawania w krzywdzgcym zwigzku. Faza ta koriczy sie ponownym narastaniem
napiecia i rozpoczeciem kolejnego cyklu przemocy, w ktédrym zazwyczaj akty przemocy stajg sie bardziej
brutalne.

2.2. Sytuacja psychologiczna oséb doznajacych przemocy domowej

2.2.1. Charakterystyka oséb doznajacych przemocy

Doswiadczanie przemocy, oprécz szkdd fizycznych, powoduje trwate i rozlegte nastepstwa w psychice
cztowieka. Ofiary przemocy domowej majg silne poczucie winy zwigzane z przypisywaniem sobie
odpowiedzialnosci za akty przemocy, sg bowiem przekonane ( na skutek dziatania sprawcy), ze to ich
zachowanie spowodowato przemoc. Postrzegajg siebie jako osoby ktdre nie majg zadnej kontroli nad
wthasnym zyciem i otoczeniem. Doswiadczajg takze gtebokiej nieufnosci wobec innych ludzi. Powtarzajaca sie
i intensywna, czesto zagrazajgca zyciu przemoc powoduje, ze ofiary swéj wysitek koncentrujg na przetrwaniu,
a nie na szukaniu dtugofalowych rozwigzan problemu. Bojg sie ujawni¢ przemoc, gdyz moze to zagrazac ich
zyciu. Osoby doznajgce przemocy najczesciej nie widzg szans na zmiane swojej sytuacji. Badania pokazuja, ze
ofiary szukajg pomocy dopiero wtedy, gdy ich problemy przybierajg niezwykle powazny charakter. Przemoc
czyni z cztowieka istote bezwolng i zalezng. Osoby doznajgce przemocy przemocy domowej cechuje:

- niska samoocena, sktonnos¢ do obwiniania sie,

— bierna strategia radzenia sobie ze stresem,

- silna zaleznosg,

- lek,

- obnizony nastrdj, depresja,

— izolacja spoteczna i nieufnosé w stosunku do innych,

- dolegliwosci psychosomatyczne.

2.2.2. Syndrom wyuczonej bezradnosci

Teoria wyuczonej bezradnosci zostata okreslona przez amerykanskiego psychologa Martina Seligmana, ktéry

badat mechanizm biernosci i rezygnacji. Definicja wyuczonej bezradnosci okresla ja jako poddanie sie,

zaprzestanie dziatania, wynikajgce z przekonania ofiary, ze cokolwiek zrobi, nie bedzie to miato zadnego

znaczenia, gdyz zawsze znajdzie sie powdd do zachowan agresywnych. Leonora Walker badata kobiety

doznajgce przemocy i zauwazyta, ze na poczatku kobiety podejmowaty dziatania majgce wptynaé na zmiane

ich sytuacji, zas dopiero gdy nabraty one przekonania o nieskutecznos$ci swoich dziatan pojawiato sie poczucie

bezradnosci.

Wyuczona bezradnos¢ prowadzi do powstania wielu deficytéw w sferach:

— poznawczej - ofiara nabiera przekonania, ze nie ma takich sytuacji, w ktérych mozna cos$ zrobié, nikt nie
moze jej pomac,

— motywacyjnej - osoba zachowuje sie biernie, jest zrezygnowana, nie podejmuje zadnych dziatan,

— emocjonalnej - pojawiajg sie stany apatii, depresji, lek, poczucie niekompetencji, uczucia
zmeczenia, Wrogosci.



Dziennik Urzedowy Wojewédztwa Swigtokrzyskiego -11- Poz. 833

2.2.3. Zjawisko ,,prania mézgu”

Przez pojecie ,,prania mdézgu” rozumie sie szereg zabiegdw, celowo stosowanych przez grupe lub jednostke
by zmieni¢ czyjes przekonania, nastawienie, Swiatopoglad, ale takze w celu zmiany osobowosci (uczug,
potrzeb, postaw), aby osoba manipulowana dziatata zgodnie z oczekiwaniami manipulatora. Proces prania
madzgu powoduje catkowite podporzgdkowanie sie, utrate poczucia wtasnej wartosci i wtasnych przekonan
oraz bezkrytyczne przyjmowanie rzeczywistosci wykreowanej przez sprawce. Metody stosowane w ,,praniu
madzgu” stanowig istote przemocy emocjonalnej. Badania nad przemocg w rodzinie pozwolity wyodrebnié
najbardziej typowe zachowania sprawcéw stosujgcych technike ,,prania mézgu”.

Zalicza sie do nich;

— izolacje ofiary,

— monopolizacje uwagi,

— doprowadzenie do wyczerpania,

— wywotywanie leku i depresji,

— naprzemiennos¢ kary i nagrody,

— demonstrowanie wszechmocy i wszechwtadzy.

Konsekwencjg takich zachowan jest:

— degradacja obrazu siebie - zabiegi te powodujg u ofiary zmniejszong aktywnos$é, wycofywanie sie
z dziatania i unikanie trudnych zadan. Mysli o sobie, Zze jest gtupia i mato zdolna. tatwo ulega sugestii
i manipulacji. Czesto zmienia swoje poglady, aby dostosowac sie do oczekiwan sprawcy przemocy.

— przezywanie silnego leku i poczucia zagrozenia — osoba krzywdzona ma duze poczucie winy, leku, wstydu.
Od osoby stosujgcej przemoc oczekuje kary, bowiem nabiera przekonania, ze jest petna wad i wszystko
robi zle. Przezywanie silnego poczucia winy powoduje, ze ztos¢ i agresje kieruje w strone wtasnej osoby,
natomiast sprawca czuje sie bezkarny.

— wyzwalanie silnych standw regresji - regresja jest mechanizmem obronnym, ktéry polega na nawrotach
do zachowan i sposobdw dziatania z wczesniejszych okreséw zycia. Stosowanie techniki ,,prania mdzgu”
prowadzi do regresywnych standw w osobowosci ofiary. Skutkiem tego jest bezradnos¢ ofiar, zanik
krytycznego myslenia, powrot do myslenia zyczeniowego, czasem zanik uczué¢ wyzszych.

2.2.4.Mechanizm ,,psychologicznej putapki”

Charakterystykg mechanizmu ,psychologicznej putapki” jest to, ze osoba doznajgca przemocy nie jest
w stanie zrezygnowac ze zwigzku i z tego, w co tak duzo zainwestowata czasu, energii. Trwa ona w zwigzku,
ktdry przynosi jej cierpienie, w ktérym jest upokarzana i nie respektuje sie jej praw. Ciggle zyje nadzieja, ze
bedzie lepiej. Dlatego tez inwestuje w ten zwigzek. Obwiniajgc siebie za cate zto, wierzy, ze jesli bardziej sie
postara, to bedzie lepiej. Ma poczucie, ze zalezy to wtasnie od niej. Im wiecej sie stara i wktada w to dziatanie
wiecej energii, tym trudniej jej zrezygnowad.

2.2.5. Syndrom sztokholmski

Syndrom sztokholmski to stan psychiczny odnoszacy sie do relacji ofiara-kat. W jego przebiegu obserwuje sie
przede wszystkim odczuwanie empatii, solidarnosci i zrozumienia w stosunku do swojego oprawcy. Przez
psychologdéw syndrom sztokholmski uznawany jest za nieSwiadomy mechanizm ochronny, ktéry pozwala
ofiarom przetrwac w trudnych warunkach, w jakich sie znalazty. Najczesciej diagnozowany jest miedzy innymi
u ofiar: porwan, gwattdow, przemocy fizycznej i psychicznej, cztonkdéw sekt, jencéw wojennych czy
zaktadnikow.
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2.2.6. PTSD - Zespot stresu pourazowego ( Post Traumatic Stress Disorder )

U oséb doznajacych przemocy domowej rozpoznaje sie specyficzng kategorie zaburzen emocjonalnych, ktére
nazywa sie ,zespotem zaburzen stresu pourazowego” i oznacza sie miedzynarodowym skrétem PTSD.
Zrédtem tego rodzaju stresu s3 sytuacje stanowigce zagrozenie dla zdrowia i zycia. Rozpoznaje sie go u 60%
bitych kobiet. Stopien nasilenia objawdéw jest uzalezniony od nasilenia przemocy. Do podstawowych
objawéw PTSD zalicza sie: bolesne powracanie $ladéw doswiadczen urazowych, przezywanie specyficznego
paralizu emocjonalnego, unikanie tego, co przypomina uraz, a takze stany hiperpobudzenia. Pomimo uptywu
czasu pojawiajg sie koszmary senne i bezsennos$é, wracajg wstrzgsajace wspomnienia. Ofiary doswiadczaja
wizji na jawie (tzw. ,flashback”) oraz niezrozumiatych stanédw emocjonalnych i somatycznych. Ofiara czuje
sie, jakby jej uczucia znajdowaty sie w stanie zamrozenia, towarzyszy temu gotowos$¢ do pojawienia sie reakgji
ucieczki lub walki bez sytuacyjnego uzasadnienia. Ofiara obawia sie, ze zwariowata, nie rozumie tego, co sie
Z nig dzieje. U 0sdb z rozwinietym PTSD czesto pojawiajg sie u stany depresyjne, lek i apatia.

2.2.7. Proces wiktymizacji

Jednym z mechanizméw istotnie utrudniajgcych przerwanie przemocy jest tzw. proces wiktymizacji, ktéremu
podlegajg osoby doznajgce przemocy. Zmienia on poczucie tozsamosci osoby maltretowanej. Osoba
doznajgca przemocy z czasem traci poczucie bezpieczenistwa i uporzgdkowania zycia, traci zaufanie do siebie
i zaczyna o sobie zle myslec. Czuje sie jak mate dziecko i pragnie wycofywac sie z normalnego zycia, izoluje
sie od innych. U czesci oséb doznajacych przemocy pojawiajg sie wtdrne zranienia spowodowane
niewtasciwymi reakcjamiich otoczenia np.: otoczenie nie wierzy w to co moéwi osoba krzywdzona, pomniejsza
waznos¢ ranigcych jej doswiadczen, obwinia jg, odmawia pomocy i sugeruje, ze chce ona uzyskac korzysci ze
swojej krzywdy. Takie reakcje otoczenia powodujg, ze osoba doznajgca przemocy zaczyna myslec, ze bycie
ofiarg jest jej przeznaczeniem do konca zycia, traci nadzieje na zmiane. Czasem w odruchu desperacji
podejmuje zamach na zycie swoje lub sprawcy. Ten ostatni etap wiktymizacji osigga tylko czes¢ ofiar, wtedy
nie szukajg one pomocy z zewnatrz. Jezeli ofiara nie otrzyma odpowiedniej pomocy wtasnie z zewnatrz, jej
szanse na wyrwanie sie z putapki przemocy sg niewielkie. Dlatego szczegdélnie wazne jest udzielenie tej osobie
profesjonalnej pomocy przez instytucje i organizacje pomocowe.

2.3. Specyfika przemocy wobec niektorych kategorii oséb doznajgcych przemocy domowej
2.3.1. Przemoc a alkohol

Alkohol nie jest przyczyng przemocy, lecz usprawiedliwieniem dla jej stosowania. Obecny stan badan
wskazuje na to, ze nie ma zwigzku przyczynowo - skutkowego miedzy przemocg a alkoholem. Mozna jedynie
mowié o wspotwystepowaniu tych zjawisk. Badania wskazujg, ze 1/3 przypadkédw wystepowania przemocy
domowej to tzw. trzezwa przemoc, ktdorej nie mozna wyjasni¢ chorobg psychiczng, czy naduzywaniem
Srodkoéw psychoaktywnych przez osobe stosujgcg przemoc. Osoby doznajgce przemocy domowej czesto
same siegajg po srodki psychoaktywne z rédznych powoddw, np.: aby zmniejszy¢ bdl fizyczny i psychiczny,
aby uciec w ten sposéb od zagrazajgcej rzeczywistosci. Uzywajg ich jako $rodka nasennego, jako Srodka
poprawiajgcego funkcjonowanie w sytuacjach zadaniowych (w pracy, podczas uroczystosci rodzinnych).
Srodki te stosuja takze dla poprawy obrazu wtasnej osoby, dla zmiany silnych nieprzyjemnych uczué ( leku,
wstydu, poczucia winy ) na przyjemne (ulga), lub obojetne. Naduzywajg alkoholu bo to sprzyja mysleniu
magiczno-zyczeniowemu: odwracaniu uwagi, minimalizowaniu. Osoby doznajgce przemocy czesto zazywajg
leki uspokajajace, z zalecenia lekarza, zeby nie da¢ satysfakcji osobie stosujgcej przemoc ( wedtug zasady: nie
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zobaczy mnie stabej ). Wolg one by¢ postrzegane w $rodowisku jako osoby z problemami zdrowia
psychicznego ( bo istnieje spoteczne przyzwolenie na zazywanie srodkéw psychoaktywnych), niz jako osoby
doznajgce przemocy ( bo oznacza to naznaczenie spoteczne, za sprawg mitéw i stereotypdéw).

Kobiety uzaleznione od alkoholu, ktére doswiadczajg przemocy domowej przewaznie pijg w domu
i ukrywajg swoje picie. Z tego tez powodu wykrywanie alkoholizmu u kobiet sprawia ,, pomagaczom” pewne
trudnosci. Dodatkowo fakt bycia matkg powstrzymuje wiele pijacych kobiet przed decyzjg siegniecia po
pomoc i ujawnienia przemocy ( doswiadczenie przemocy plus problem alkoholowy réwna sie podwdjny
wstyd ). Poza tym otoczenie nieustannie sprawdza jako$¢ macierzynstwa, zazwyczaj z nastawieniem,
ze kontrola wypadnie negatywnie. Natomiast jako$¢ ojcostwa sprawdzana jest bardzo rzadko albo wcale.
Wynika to z tego, ze w potocznym mysleniu uzaleznienie od alkoholu byto od wiekéw domeng mezczyzn
i byto powszechnie akceptowane. Ogromnym zagrozeniem dla kobiet majgcych problem alkoholowy,
w sytuacji powtarzajacych sie aktdéw przemocy jest zwiekszone ryzyko powrotu do picia. Wazng kwestig,
na ktdérg nalezy zwrdci¢ uwage jest rowniez specyfika osdb wspotuzaleznionych doswiadczajacych przemocy
domowej. Ich samoocena zwykle jest zalezna od wptywu na uczucia partnera. Mysla: jestem wartosciowa,
jezeli uda mi sie zmusi¢ go do tego, by mnie pokochat, albo: jestem atrakcyjna, bo ze wzgledu na mnie
przestanie pic i nie bedzie agresywny. Osoba wspétuzalezniona nie realizuje swoich potrzeb, tylko wszystkie
dziatania wykonuje w odpowiedzi na zachowania partnera, a jego celem nie jest zmiana zachowan
agresywnych lecz zdobycie swobodnego dostepu do alkoholu. Zachowania osoby wspétuzaleznionej niestety
z tym celem nie korespondujg gdyz nacechowane s3g nadkontrolg inadodpowiedzialnoscia.
W rezultacie osoby wspétuzaleznione utrudniajg a nie utatwiajg sieganie po alkohol partnerowi co wzbudza
jego ztosc i gniew, prowadzi w rezultacie do aktow agresji. Niestety do aktow przemocy dochodzi réwniez na
trzezwo, co czesto dla oséb wspdtuzaleznionych jest bardziej przerazajgce. Osobom wspodtuzaleznionym
trudno jest siega¢ po pomoc i to nie ze wzgledu na lek zwigzany z zagrozeniem zdrowia i zycia, ale czesciej
z powodu réznego rodzaju szkdéd spowodowanych piciem partnera: materialnych, prawnych, zagrazajacych
pozytywnemu obrazowi rodziny. Istotng role odgrywajg tu mity i stereotypy, nieracjonalne wtasne
przekonania oséb doznajgcych przemocy domowej. To te czynniki najczesciej decydujg o nieszukaniu
pomocy, stosowaniu dtugoletnich, nieskutecznych strategii wyjscia z kryzysu i trwaniu w zwigzku
przemocowym.

2.3.2. Przemoc wobec dzieci

Przemoc wobec dziecka to kazde zachowanie, ktére powoduje cierpienie, zaburza jego rozwdj, wtacza
dziecko w aktywno$¢ nieadekwatng do etapu jego rozwoju. To takze zaniechanie dziatania skutkujgce
narazaniem dziecka na niebezpieczeistwo. Dzieci doznajace przemocy to tez te, ktére sy $Swiadkami
przemocy w domu. Najczesciej opisywane w literaturze formy przemocy wobec dzieci to:

Krzywdzenie emocjonalne - powtarzajgcy sie wzorzec zachowan osoby opiekujgcej sie dzieckiem lub skrajnie
drastyczne wydarzenia powodujace u dziecka poczucie bycia nic nie wartym, niechcianym, ztym, odtragconym,
zaleznym od zaspokojenia potrzeb innych osdb.

Wyrdznia sie szes¢ form krzywdzenia:

— wrogie odrzucenie lub ponizenie,

— zastraszanie,

— wyzyskiwanie i przekupywanie,

— odmowa reakcji emocjonalnych,

— izolowanie,

— zaniedbywanie rozwoju umystowego, nauki, zdrowia, opieki medycznej.

Przemoc fizyczna - zamierzone, celowe uszkodzenie ciata lub zadawanie bélu i fizycznych ran. Sygnaty
11
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ostrzegawcze, na ktére nalezy zwrdéci¢ uwage przy diagnozowaniu tej formy przemocy to:

— widoczne $lady obrazen - siniaki, zadrapania, otarcia, opuchlizny, blizny, ztamania, inne urazy,

— niespdjne lub niewiarygodne ttumaczenie przyczyn urazéw przez rodzicow i dziecko, dziecko wyraznie
boi sie rodzica, reaguje lekiem na ruch, gest wykonany w jego kierunku,

— wystepujace objawy somatyczne - bdle gtowy, brzucha, tiki, moczenie nocne.

Przemoc psychiczna - niszczenie bgdz znaczne obnizanie mozliwosci prawidtowego rozwoju dziecka poprzez:
— powtarzajace sie ponizanie, oSmieszanie, upokarzanie dziecka,

— stosowanie grdzb, szantaz, straszenie,

— emocjonalne odrzucenie, oziebtosé, obojetnosé lub lekcewazenie dziecka, brak wsparcia, uwagi, mitosci,
— stawianie dziecku zbyt wysokich wymagan, nieadekwatnych do wieku i mozliwosci psychofizycznych.
Sygnaty ostrzegawcze, na ktére nalezy zwrdci¢ uwage przy diagnozowaniu tej formy przemocy to: obnizona
samoocena, brak wiary w siebie, nieSmiatos¢, zachowania nieadekwatne do wieku (zbyt infantylne lub zbyt
doroste), samookaleczenia, zaburzenia jedzenia, snu, koszmary senne, leki, trudnosci z zasypianiem,
somatyzacja - bdle gtowy, brzucha, moczenie nocne, opdznienie rozwoju fizycznego badz intelektualnego
dziecka.

Przemoc seksualna — to kazde zachowanie osoby dorostej angazujgce dziecko w aktywnosé seksualng:
— kontakt fizyczny (wspodtzycie z dzieckiem, dotykanie genitalidow, pieszczoty),
— bez kontaktu fizycznego (ekshibicjonizm, podgladactwo, uwodzenie, obnazanie dziecka,
czynienie z dziecka swiadka aktow seksualnych, demonstrowanie tresci pornograficznych,
rozmowy o seksie ).
Sygnaty ostrzegawcze, na ktére nalezy zwrdcié uwage przy diagnozowaniu tej formy przemocy to:
nieadekwatne do wieku zachowania seksualne i wiedza na temat seksu, wycofanie, depresja, zamkniecie
w sobie, unikanie kontaktéw z réwiesnikami, nagte pogorszenie sie wynikdw w nauce, ucieczka z domu,
ucieczka w natogi, trudnosci w poruszaniu sie, siadaniu.

Zaniedbanie - to niezaspokajanie podstawowych potrzeb dziecka:

— fizjologicznych: jedzenia, snu, ciepta, odpowiedniej odziezy, niezbednej opieki medycznej,
— psychicznych: poczucia bezpieczenstwa, mitosci, akceptacji, wsparcia.

Wystepowanie tej formy przemocy sygnalizuja:

— wyglad dziecka ( nieadekwatne do pogody badz brudne ubranie ),

— czeste, nieusprawiedliwione absencje w szkole,

— kradzieze pieniedzy lub jedzenia,

—  konflikty z prawem,

— braki w ubraniu, przyborach szkolnych,

— brak opieki medycznej ( szczepien, okularéw, wizyt u specjalistow, itd.).

Bycie $wiadkiem przemocy to:

— obserwowanie aktow przemocy jednego rodzica wobec drugiego,

— udziat w awanturach i réznych formach przemocy,

— obserwowanie skutkdw ( obrazen, zniszczen, ptaczu),

— wystuchiwanie stanowisk stron, konieczno$¢ opowiadania sie po ktérejs ze stron.

Sygnatami ostrzegawczymi, ktore sugerujg, ze dziecko jest swiadkiem przemocy domowej s3: jego state
poczucie winy, leku, depresja, ciggle napiecie nerwowe, rozdraznienie, badZ ugrzecznione zachowanie,
zachowania nieadekwatne do wieku ( zbyt infantylne lub zbyt doroste ), somatyzacja ( béle gtowy, brzucha,
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moczenie, tiki ), pogorszenie sie wynikdw w nauce, zamkniecie sie w sobie, wycofanie lub demonstrowanie
zachowan agresywnych.

Dzieci, jako osoby krzywdzone wchodzg bardzo tatwo w role osoby doznajgcej przemocy lub osoby stosujgcej
przemoc. Pozostajgc w niej przez wiele lat majg niski poziom kompetencji spotecznych, trudnosci w
nawigzywaniu i utrzymywaniu prawidtowych relacji spotecznych. Skutki bycia osobg krzywdzong czy
Swiadkiem przemocy domowej w dziecifistwie niosg niestety za sobg szkody, ktdre bardzo ciezko naprawi¢ w
zyciu dorostym. Dlatego tak wazng kwestig jest wczesne diagnozowanie problemu przemocy wobec dzieci i
ochrona ich zdrowia, zycia oraz praw.

2.3.3. Przemoc wobec 0s6b starszych, niepetnosprawnych i nieporadnych

Gtéwne czynniki wptywajgce na wystepowanie przemocy w stosunku do oséb starszych
i niepetnosprawnych to: zmniejszajgca sie z wiekiem sita, poczucie bezradnosci, poczucie uzaleznienia od
innych ludzi, poczucie bycia odrzuconym, potrzeba mitosci i bycia potrzebnym, choroba, niesprawnosé¢,
niedotestwo.

Najczestsze formy przemocy domowej stosowane wobec 0séb starszych oraz niepetnosprawnych to:
Przemoc ekonomiczna: przepijanie, odbieranie renty, emerytury lub innych swiadczen, zmuszanie do zmiany
testamentu, zmuszanie do przepisywanie nieruchomosci, dobr, pieniedzy.

Zaniedbywanie: niepodawanie niezbednych lekéw, ograniczenie pozywienia, zaniedbywanie czynnosci
pielegnacyjnych, higienicznych, wizyt u lekarza.

Ograniczanie wolnosci: zamykanie samotnie w domu, ograniczenie dostepu do ludzi, tazienki lub innych
pomieszczen, zamykanie w jednym pomieszczeniu, ograniczenie kontaktu z innymi cztonkami rodziny (zakaz
wychodzenia z domu, zakaz przyjmowania gosci, korzystania z telefonu).

Przemoc psychiczna: obrazanie i ponizanie osdb starszych i niepetnosprawnych..

Ludzie starsi i niepetnosprawni czesto nie zdajg sobie sprawy, ze doznajg przemocy domowej. Nie chcg lub
nie potrafig méwi¢ o tym czego doznajg ze strony bliskich, ktérych kochajg, od ktérych sg uzaleznieni.
Obawiajac sie konsekwenc;ji dla osoby stosujgcej przemoc i konsekwencji dla siebie w postaci nie poradzenia
sobie z poczuciem winy czy ,bycia ztym rodzicem”. Niezrecznie im o tym moéwié, czesto uwazajg, ze taka
sytuacja jest normalna, sg przestraszone, nie chcg wierzy¢, nie dopuszczajg do swiadomosci, ze to im sie
przytrafito, majg nadzieje, ze stosowane naduzycia sg tylko incydentalne iwkrdtce sie skoncza, sa
zawstydzone. Szczegdlnie wtedy, gdy przemoc wystepuje ze strony cztonka rodziny, obawiajg sie, ze jesli
komus powiedzg, sprawa sie pogorszy, majg problemy z pamiecia i wystawianiem sie, czasem myslg, ze to co
sie stato, byto ich wing. Obawiajg sie tez m.in. zabrania do ,,domu starcow”, odrzucenia przez cztonkéw
rodziny. Nie znajg swoich praw i czesto nie wiedzg gdzie nalezy szuka¢ pomocy. Dlatego zwracanie uwagi na
potrzeby oséb starszych, zaleznych oraz ich ochrona jest bardzo istotna w dziataniach z zakresu
przeciwdziatania przemocy.
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2.4. Udzielanie pomocy rodzinom zagrozonym i doswiadczajacym przemocy domowe;.

2.4.1. Zasady udzielania pomocy osobom doznajgcym przemocy domowe;.

Podstawowym celem pomocy osobom doznajagcym przemocy jest zapewnienie im bezpieczenistwa
i odbudowanie poczucia mocy osobistej, w sposdb uwzgledniajgcy indywidualne tempo osoby krzywdzonej i
jej gotowos¢ do zmiany. Punktem wyjscia do pracy z osobami doznajgcymi przemocy jest przyjecie zatozenia,
Zze nic z tego, co zrobita i zadne okolicznosci nie mogg usprawiedliwiaé przemocy, czy zdjac
odpowiedzialnos¢ za jej stosowanie przez osobe, ktdéra krzywdzi.

Najwazniejszymi zasadami w udzielaniu pomocy s3g:

- bezpieczenstwo osoby doznajacej przemocy,

— autonomia osoby doznajacej przemocy,

- odpowiedzialnos¢ osoby stosujacej przemoc.

Efektywnosé pomocy osobom doznajgcym przemocy domowej nalezy mierzy¢é poprzez ich wewnetrzne
zmiany, ktére warunkujg skuteczne, konstruktywne dziatanie i pozgdane zmiany zyciowe.

Prace psychologiczng z osobami doznajgcymi przemocy domowej mozna podzielié na trzy wazne etapy:

— diagnoza problemu,

— stworzenie i wprowadzenie w zycie planu bezpieczeristwa,

— praca nad skutkami przemocy.

2.4.2. Oddziatywania korekcyjno — edukacyjne wobec oséb stosujgcych przemoc domowg (PK-E)

Oddziatywania korekcyjno — edukacyjne, sg skierowane do 0séb stosujgcych przemoc domowa. Zgodnie
z wytycznymi, w oddziatywaniach tych mogg uczestniczy¢ osoby uzaleznione od alkoholu lub innych
substancji psychoaktywnych po zakoriczonym programie psychoterapii uzaleznien.

Gtéwnymi zatozeniami Programu sa:

— pomoc osobom stosujgcym przemoc domowag w zaprzestaniu jej stosowania,

— wspomaganie procesu zmian w zyciu klienta w obszarach: poznawczym, emocjonalny i behawioralnym.
Poziom poznawczy dotyczy zmiany sposobdw postrzegania sytuacji interpersonalnych, zwtaszcza
konfliktowych i mozliwosci znajdowania bardziej konstruktywnych rozwigzan niz stosowanie przemocy,
zmiany systemu przekonan i postaw osobistych dotyczacych rél meza i zony, mezczyzny i kobiety, rodzica

i rodziny. Poziom emocjonalny dotyczy tworzenia umiejetnosci bezpiecznego dla otoczenia przezywania
ztosci, gniewu, zazdrosci, zalu, frustracji, stresu, niepowodzen itp.

Poziom behawioralny daje szanse uczestnikom zaangazowad sie w proces zmiany zachowan i postaw
zmierzajgcych do wprowadzania innych sposobdéw wyrazania ztosci i éwiczenia. Program jest adresowany
do osdéb dorostych, ktére zostang skierowane lub dobrowolnie podejma decyzje o uczestnictwie w zajeciach
Programy korekcyjno — edukacyjne dla oséb stosujacych przemoc domowg mozna prowadzi¢ zaréwno
w formie spotkan indywidualnych, jak i grupowych. Jak wynika z zapisu § 4 ust. 1 wcze$niej wspomnianego
rozporzadzenia —w uzasadnionych przypadkach programy PK-E mozna prowadzi¢ z wykorzystaniem srodkéw
komunikacji elektronicznej umozliwiajgcych porozumiewanie sie na odlegtosé.

Gtéwnym celem PK-E jest ochrona osdb doznajgcych przemocy domowej. Zmiana zachowania osoby
stosujgcej przemoc i jej zatrzymanie zwieksza znaczgco poziom bezpieczenstwa cztonkdow
rodziny doznajacych przemocy.
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2.4.3. Oddziatywania psychologiczno - terapeutyczne wobec oséb stosujacych przemoc domowa (PP-T).

Oddziatywania psychologiczno — terapeutyczne sg skierowane do osdb stosujgcych przemoc domowa.
W oddziatywaniach tych moga uczestniczy¢ osoby uzaleznione od alkoholu lub innych substancji
psychoaktywnych po zakorczonym programie psychoterapii uzaleznien.

Gtéwnym zatozeniem Programu jest pomoc osobom stosujgcym przemoc domowg w powstrzymywaniu sie
od jej stosowania poprzez wspomaganie procesu zmian w zachowaniu tych oséb oraz wzmacnianie nabytych
umiejetnosci w rozwigzywaniu problemdw bez uzycia przemocy.

Programy psychologiczno - terapeutyczne dla oséb stosujgcych przemoc domowg mozna prowadzié zaréwno
w formie spotkan indywidualnych, jak i grupowych. Jak wynika z w/w rozporzadzenia — w uzasadnionych
przypadkach programy PP-T mozna prowadzi¢ z wykorzystaniem s$rodkédw komunikacji elektronicznej
umozliwiajgcych porozumiewanie sie na odlegtosé.

Gtéwnym celem PK-E jest ochrona osdb doznajgcych przemocy domowej. Zmiana zachowania osoby
stosujacej przemoc i jej zatrzymanie zwieksza znaczgco poziom bezpieczerstwa cztonkdw rodziny oraz
poprawia relacje miedzy poszczegdlnymi cztonkami rodziny i wzmacnia wiezi miedzy nimi.

2.4.4. Interwencje w rodzinie z zastosowaniem procedury , Niebieskie Karty”

Procedura , Niebieskie Karty” ( ,NK”) obejmuje ogdt czynnosci podejmowanych i realizowanych przez osoby,
o ktérych mowa w art. 9a ust. 11-11d ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej , w zwigzku z
uzasadnionym podejrzeniem stosowania przemocy domowe;j.
Podmioty uprawnione do wszczecia procedury ,,NK” zobowigzano do podejmowania dziatan zapobiegajacych
zagrozeniu dla zycia lub zdrowia oséb doznajgcych przemocy domowej, w szczegdlnosci poprzez
informowanie Policji lub Zandarmerii Wojskowej o okolicznosciach uzasadniajgcych zastosowanie $rodkéw
bezposredniej izolacji osoby stosujgcej przemoc domowgq od doznajgcych tej przemocy.
Obecna procedura , NK” zostata wprowadzona rozporzgdzeniem Rady Ministréw z dnia 6 wrzesnia 2023 roku,
w sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularza ,Niebieska Karta”. Cechuje ja
interdyscyplinarny model wspdtpracy a dziatania grup diagnostyczno — pomocowych nakierowane s3
w pierwszej kolejnosci na diagnoze i ocene sytuacji oséb doznajgcych przemocy domowej w zakresie ich
bezpieczenstwa a nastepnie na podejmowanie dziatan zmierzajacych do zmiany sytuacji domowej oséb
objetych procedurg. W szczegdlnosci dziatania te podejmowane sg w obszarach :
— opracowania i wdrazania indywidualnego planu pomocy;
— diagnozy i oceny sytuacji, potrzeb, zasobdéw osdb objetych procedurs,
— informacyjnych, w szczegdlnosci o instytucjach i podmiotach specjalizujgcych sie w udzielaniu pomocy
osobom objetym procedurg,
— monitorowania srodowiska,
— whnioskowania o skierowanie oséb stosujgcych przemoc do udziatu w programach korekcyjno-
edukacyjnych lub psychologiczno-terapeutyczych,
— whnioskowania o ztozenie zawiadomienia art. 66 ¢ kodeks wykroczen, w sytuacji uchylania sie od udziatu
w programach korekcyjno-edukacyjnych lub psychologiczno-terapeutyczych,
— wspotpracy miedzyinstytucjonalnej na rzecz oséb objetych procedura.

Formularzami procedury , Niebieskie Karty” s3:
»Karta NK-A” - jest wypetniana przez podmioty, o ktérych mowa w art. 11-11d ustawy, w obecnosci
petnoletniej osoby doznajgcej przemocy domowej. W sytuacji, gdy osobg doznajgcg przemocy jest dziecko
lub osoba nieporadna, NK-A wypetnia sie w obecnosci opiekuna prawnego, faktycznego lub innej osoby
wskazanej przez pokrzywdzonego.
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Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, procedura jest uruchamiana i prowadzona niezaleznie od woli osoby
doznajacej czy stosujacej przemoc.

»Karta NK-B” - jest wreczana osobie pokrzywdzonej w chwili wypetniania , Karty — A”. Zawiera ona informacje
nt. zjawiska przemocy domowej, praw 0sob pokrzywdzonych, podstawowe wskazéwki jak postepowac, gdzie
szukaé pomocy, itd.

»Karta NK-C” — jest wypetniana w obecnosci osoby wskazanej jako doznajgca przemocy domowej,
a w przypadku dziecka czy osoby nieporadnej — w obecnosci osoby petnoletniej, ktdra reprezentuje interesy
i dobro dziecka czy osoby nieporadnej, tzw. ,sprzymierzenca ”. NK-C stuzy analizie sytuacji w zwigzku
z podejrzeniem stosowania przemocy domowej oraz we wspoétpracy z osobg doznajacg przemocy domowej,
do opracowania indywidualnego planu pomocy albo rozstrzygniecia o braku zasadnosci podejmowania
dziatan, przez cztonkéw grupy diagnostyczno — pomocowej ( GD-P ).

»Karta NK-D” — jest wypetniana w obecnosci osoby wskazanej jako stosujgca przemoc domowg przez
cztonkéw grupy diagnostyczno — pomocowej. NK-D stuzy analizie sytuacji w zwigzku z podejrzeniem
stosowania przemocy domowej i na podstawie informacji zawartych w niej dokonuje sie ustalen dotyczacych
dalszych dziatan, zobowigzujgc osobe stosujgcg przemoc domowg do ich realizacji w celu zmiany jej
postepowania.

Zakonczenie procedury , Niebieskie Karty” nastepuje w przypadku:

1) ustania przemocy domowej i uzasadnionego przypuszczenia, ze zaprzestano dalszego stosowania
przemocy domowej,

2) rozstrzygniecia o braku zasadnosci podejmowania dziatan.

Po zakonczeniu procedury ,NK” wprowadzono obowigzkowy monitoring oséb wskazanych w procedurze,
przez okres 9 miesiecy.

2.4.5. Zasoby miasta Kielce — instytucje dziatajgce w obszarze przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Kielcach (ZI) — dziata na podstawie

porozumien i realizuje zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej na terenie Gminy Kielce, ktére

zostaty okreslone w art. 9b ustawy i dotyczg tworzenia warunkéw umozliwiajgcych realizacje zadan z zakresu

przeciwdziatania przemocy domowe] oraz integrowania i koordynowania dziatan podmiotdéw, o ktdrych

mowa w art. 9a ust. 3—5 ustawy, w szczegdlnosci przez:

— diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym;

— inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majacych na celu przeciwdziatanie
przemocy domowej i powierzanie ich wykonania wtasciwym podmiotom;

— inicjowanie dziatan w stosunku do oséb doznajgcych przemocy domowej oraz oséb stosujgcych przemoc
domowg;

— opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony oséb
doznajacych przemocy domowej;

— rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy w srodowisku
lokalnym;

— powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezgce monitorowanie realizowanych przez nie zadan;

— monitorowanie procedury , Niebieskie Karty”;

— przekazywanie informacji, o ktérej mowa w art. 9e ust. 3 ustawy, oraz dokumentacji, o ktdrej mowa
w art. 9c ust. 5a;
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kierowanie osoby stosujgcej przemoc domowg do uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym
dla o0séb stosujgcych przemoc domowg lub programie psychologiczno-terapeutycznym dla oséb
stosujacych przemoc domowg;
sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowe], zawiadomienia o popetnieniu przez osobe
stosujacg przemoc domowg wykroczenia, o ktdrym mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. kodeks
wykroczen.
W Kielcach, w sktad ZI wchodzg przedstawiciele:

Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Kielcach; Prokuratury Okregowej w Kielcach;

Prokuratury Rejonowej Kielce- Wschéd;

Prokuratury Rejonowej Kielce- Zachdd;

Komendy Wojewddzkiej w Kielcach;

Komendy Miejskiej Policji w Kielcach;

Placéwki Zandarmerii Wojskowej w Kielcach;

Strazy Miejskiej w Kielcach;

Miejskiej Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej w Kielcach;

Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych w Kielcach;

Swietokrzyskiego Centrum Psychiatrii w Morawicy;

Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego, Swietokrzyskiego Centrum Pediatrii w Kielcach;

| Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sgdowej Wykonujgcego Orzeczenia w Sprawach Karnych przy Sadzie

Rejonowym w Kielcach;

Il Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej Wykonujgcego Orzeczenia w Rodzinnych i Nieletnich przy Sadzie

Rejonowym w Kielcach;

Il Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej Wykonujgcego Orzeczenia w Sprawach Karnych przy Sadzie

Rejonowym w Kielcach,

Caritas Diecezji Kieleckiej,

Urzedu Miasta Wydziatu Edukacji, Kultury i Sportu w Kielcach.

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Kielcach (MOPR), odpowiada za obstuge organizacyjno — techniczna

i finansowa zespotu, nadzoruje i koordynuje sprawne funkcjonowanie systemu przeciwdziatania przemocy na

terenie gminy, dba takze o sprawng organizacje i realizacje procedury ,Niebieskie Karty”.

W ramach MOPR dziatajg jednostki swiadczgce profesjonalng pomoc na rzecz osdb i rodzin zagrozonych

i doswiadczajgcych przemocy domowej, m.in.:

Sekcja ds. realizacji procedury ,Niebieskie Karty” (Sekcja NK), odpowiadajgca za $wiadczenie ustug
w zakresie pomocy interwencyjnej w obrebie przeciwdziatania przemocy domowe;j i realizacje procedury
»NK”,

Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej (SOW), odpowiadajgcy za
Swiadczenie ustug w zakresie terapeutyczno-wspomagajacym i potrzeb bytowych, w szczegdlnosci:
zapewnienia catodobowego schronienia, udzielania poradnictwa rodzinnego i socjalnego, prowadzenia
dziatan profilaktycznych i edukacyjnych, na rzecz osdb irodzin znajdujgcych sie w trudnej sytuacji
zyciowej, w tym osdb doznajacych przemocy domowej. SOW obstuguje rowniez catodobowe telefony
zaufania o numerze: 195 13 ,Stop Przemocy” oraz 195 25 - Telefon Zaufania dla oséb w kryzysie,
Osrodek Korekcyjno-Edukacyjny dla Oséb Stosujgcych Przemoc Domowa ( OKE ), w ktérym realizowany
jest program korekcyjno- edukacyjny oraz psychologiczno- terapeutyczny,

Dziat Opieki i Wychowania (DOiW), realizujgcy zadania z zakresu pracy z rodzinami przezywajgcymi
trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuriczo — wychowawcze;j.
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— Dom dla Matek z Matoletnimi Dzie¢mi i Kobiet w Cigzy, zapewniajgcy catodobowy, okresowy pobyt
matkom, ojcom i innym osobom sprawujgcym opieke nad dzieémi, w tym doznajagcym przemocy
domowej,

— Dziat ds. Bezdomnosci, w strukturze ktdrego znajduje sie Punkt Pomocy Doraznej dla Oséb Bezdomnych,
Punkt Interwencji Kryzysowej dla oséb bezdomnych, znajdujgcych sie w sytuacji kryzysowej, zagrazajgcej
ich zdrowiu lub zyciu oraz mieszkania chronione dla bezdomnych.

Prokuratura Okregowa w Kielcach, Prokuratura Rejonowa Kielce — Wschdd, Prokuratura Rejonowa Kielce-
Zachodd - jednostki Prokuratury uczestnicza w Rzagdowym Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej
i realizujg wynikajgce z niego zadania. Ponadto corocznie w ramach Tygodnia Pomocy Osobom
Pokrzywdzonym Przestepstwem, prokuratorzy udzielajg porad prawnych takze osobom doznajgcym
przemocy domowej. W obszarze informacyjnym Prokuratura Okregowa w Kielcach miedzy innymi posiada:
— rejestr jednostek poradnictwa specjalistycznego funkcjonujgcych na terenie wojewddztwa
Swietokrzyskiego,
— wykaz podmiotdw realizujgcych programy korekcyjno- edukacyjne w wojewddztwie swietokrzyskim,
— rejestr placowek udzielajgcych tymczasowego schronienia funkcjonujgcych na terenie wojewddztwa
Swietokrzyskiego.
W zakresie prowadzenia postepowan w sprawach z uzyciem przemocy domowej, Prokuratorzy sg uprawnieni
do natozenia $Srodkéw zapobiegawczych, min..: nakazu opuszczenia lokalu, zakazu kontaktowania sie czy
zakazu zblizania sie. Ponadto mogg wnioskowa¢ do Sadu o natozenie na osobe stosujgca przemoc obowigzku
podjecia programu korekcyjno- edukacyjnego, czy psychologiczno- terapeutycznego oraz leczenia
odwykowego od alkoholu.

Komenda Wojewddzka Policji w Kielcach (KWP) — m.in. prowadzi nadzér i koordynuje prace Policji
w wojewddztwie swietokrzyskim, w zakresie poprawnosci realizacji dziatan w obszarze bezpieczenstwa
obywateli, w tym przeciwdziatania przemocy domowej oraz realizacji procedury , Niebieskie Karty”.

Komenda Miejskiej Policji w Kielcach ( KMP) - w strukturach KMP w Kielcach znajduja sie:

Komisariat Policji I, Komisariat Policji Il, Komisariat Policji Ill, Komisariat Policji IV. Funkcjonariusze Policji sg
istotnym podmiotem w realizacji zadan z zakresu przemocy domowej. Podejmujg interwencje i dziatania
zapewniajgce bezpieczeristwo osobom doznajgcym przemocy, takie poprzez prowadzenie oddziatywan na
osoby stosujgce przemoc domowg, w tym majg mozliwos¢ wydania nakazu/ zakazu wobec tych osdb.
Dzielnicowi wszystkich Komisariatow uczestniczg aktywnie w realizacji procedury , Niebieskie Karty”.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kielcach (GKRPA) — w zakresie GKRPA jest
zwiekszenie dostepnosci réznorodnych form pomocy i terapii dla 0oséb uzaleznionych, jak i dla cztonkéw
rodzin z problemem alkoholowym (wspdtmatzonkéw, dzieci, rodzicow). Ponadto wspiera irozwija
roznorodne formy profilaktyki uzaleznien, szczegdlnie wsréd dzieci i mtodziezy. Wspdtpracuje
zréznorodnymi instytucjami i organizacjami pozarzgdowymi w zakresie profilaktyki uzaleznied oraz
motywuje i kieruje do leczenia osoby uzaleznione od alkoholu czy pijagce w sposéb szkodliwy spotecznie.

Miejski Zespot Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych (MZPPP) - Celem dziatan MZPPP w Kielcach jest:

— udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej dzieciom i mtodziezy,

— udzielanie rodzicom i nauczycielom specjalistycznej pomocy, zwigzanej z wychowywaniem i ksztatceniem
dzieci i mtodziezy,
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— wspomaganie przedszkoli, szkot i placéwek w zakresie realizacji zadan dydaktycznych, wychowawczych i
opiekunczych.
Zadania realizowane przez MZPPP to:

— diagnozowanie dzieci i mtodziezy, w szczegdlnosci w celu okreslenia indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych oraz indywidualnych mozliwosci psychofizycznych dzieci i mtodziezy,
wyjasnienia mechanizméw ich funkcjonowania w odniesieniu do zgtaszanego problemu oraz wskazania
sposobu rozwigzania tego problemu,

— udzielanie dzieciom i mtodziezy oraz rodzicom bezposredniej pomocy psychologiczno — pedagogiczne;j,

— realizowanie zadan profilaktycznych oraz wspierajgcych wychowawczg i edukacyjng funkcje
przedszkola, szkoty i placéwki, w tym wspieranie nauczycieli w rozwigzywaniu problemoéw
dydaktycznych i wychowawczych,

— organizowanie i prowadzenie wspomagania przedszkoli, szkét i placdwek w zakresie realizacji zadan
dydaktycznych, wychowawczych i opiekunczych.

Pomoc psychologiczno — pedagogiczna udzielana bezposrednio dzieciom i mtodziezy oraz rodzicom polega w
szczegoblnosci na:

— prowadzeniu terapii dzieci i mtodziezy oraz ich rodzin,

— udzielaniu wsparcia dzieciom i mtodziezy wymagajgcym pomocy psychologiczno — pedagogicznej lub
pomocy w wyborze kierunku ksztatcenia i zawodu oraz planowaniu ksztatcenia i kariery zawodowej,

— udzielaniu pomocy rodzicom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych oraz indywidualnych mozliwosci psychofizycznych dzieci i mtodziezy oraz
w rozwigzywaniu probleméw edukacyjnych i wychowawczych.

Oferta :

— Punkt Interwencji Kryzysowej, Punkt Informacyjny dla oséb doswiadczajacych przemocy domowej,

— szkota dla rodzicéw, trening umiejetnosci spotecznych, systemowa terapia rodzin, terapia indywidualna
dzieci i mtodziezy,

— doradztwo zawodowe, dziatania profilaktyczne i edukacyjne, grupy wsparcia dla rodzicéw,

— szkolenia Rad Pedagogicznych, mediacje réwiesnicze i oswiatowe, porady i konsultacje, wyktady
i prelekcje, dziatalno$¢ informacyjno — szkoleniowa.

Wojewddzki Szpital Zespolony, Swietokrzyskie Centrum Pediatrii ( WSZZ SCP)-jest placéwka ochrony
zdrowia realizujgcg Swiadczenia medyczne w zakresie stacjonarnej i ambulatoryjnej opieki zdrowotnej. WSZZ
SCP oferuje catodobowy dostep do pomocy medycznej dzieciom do 18 r.z. Zgodnie z ustawa z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej, WSZZ SCP w Kielcach zobligowany jest do realizowania
procedury ,Niebieskie Karty” i udzielania niezbednej pomocy i wsparcia osobg doznajgcym przemocy
domowej. Ponadto lekarze zatrudnieni w WSZZ w Kielcach zobligowani sg réwniez do wystawienia
bezptatnego zaswiadczenia lekarskiego, o ktérym mowa w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
z dnia 29 sierpnia 2023 r. w sprawie wzoru zaswiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata
zwigzanych z uzyciem przemocy w domowej.

Swietokrzyskie Centrum Psychiatrii w Morawicy (SCP) — jest placéwka ochrony zdrowia realizujaca
Swiadczenia medyczne w zakresie stacjonarnej i ambulatoryjnej psychiatrycznej opieki zdrowotnej dla
dorostych i dzieci do 18 r.z. oraz leczenia uzaleznier dla dorostych. W ramach SCP funkcjonuja: Poradnia
Zdrowia Psychicznego dla Dorostych w Kielcach z Zespotem Leczenia Srodowiskowego, Poradnia Zdrowia
Psychicznego dla Dzieci w Kielcach, Poradnia Specjalistyczna w Morawicy, Poradnia Leczenia Uzaleznien
w Kielcach oraz Centrum Zdrowia Psychicznego (CZP) z siedzibg w Kielcach. CZP oferuje szybki dostep do
lekarza psychiatry, psychologa w przypadkach kryzysu psychicznego, skierowang zaréwno dla pacjenta, jak
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i 0séb z jego otoczenia. Ponadto oferuje réwniez terapie dla par, matzenistw i rodzin. W ramach realizacji
zadan wynikajacych z ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej, SCP jest podmiotem uprawnionym do
wszczecia procedury ,,Niebieskie Karty”, a lekarze zatrudnieni w SCP zobligowani sa réwniez do wystawienia
bezptatnego zaswiadczenia lekarskiego, o ktérym mowa w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
z dnia 29 sierpnia 2023 r. w sprawie wzoru zaswiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata
zwigzanych z uzyciem przemocy w domowej.

Straz Miejska w Kielcach — jednostka samorzgdowa, ktérej gtdwne zadania skierowane sg na utrzymywanie
tadu, porzadku publicznego ibezpieczenstwa obywateli. W zadaniach Strazy znajduje sie réwniez
informowanie spotecznosci lokalnej o stanie i rodzajach zagrozen, a takze inicjowanie i uczestnictwo
w dziataniach majacych na celu zapobieganie popetnianiu przestepstw i wykroczen oraz zjawiskom
kryminogennym, wspétdziatanie w tym zakresie z organami panstwowymi, samorzgdowymi i organizacjami
spotecznymi. Straznicy prowadzg takze dziatania profilaktyczne, edukacyjne, informacyjne skierowane do
mieszkancow miasta, spotecznosci lokalnej, dzieci i mtodziezy szkolnej, senioréw.

Placéwka Zandarmerii Wojskowej w Kielcach (ZW)—podmiot realizujgcy zadania ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej w sytuacji, kiedy osobg stosujgcg przemoc jest czynny zotnierz. W szczegdlnosci
przedstawiciele ZW sg powotywani do grup diagnostyczno- pomocowych oraz podobnie jak funkcjonariusze
Policji, majg mozliwo$¢ wydania nakazu/ zakazu wobec zotnierza zagrazajgcego bezpieczenstwu cztonkom
swojej rodziny.

Urzad Miasta w Kielcach - realizuje zadania zawarte w Gminnym Programie Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Kielce na lata 2023-2026.
Realizatorami Programu s3a:

— Swietokrzyskie Centrum Profilaktyki i Edukacji w Kielcach,

—  Woydziat Edukacji, Kultury i Sportu.

Wspdtrealizatorami Programu sa:

— Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Kielcach,

— Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Kielcach,

— SP Z0Z Osrodek Terapii Uzaleznienia i Wspdtuzaleznienia w Kielcach,

— Uniwersytet im. Jana Kochanowskiego w Kielcach oraz inne uczelnie wyzsze,

— Miejski Zespot Poradni Psychologiczno — Pedagogicznych,

— Organizacje pozarzgdowe oraz inne jednostki organizacyjne.
Podstawowym celem Gminnego Programu jest ograniczenie negatywnych konsekwencji spotecznych, w tym
gtéwnie szkdd zdrowotnych, spotecznych i zaburzen zycia rodzinnego, wynikajgcych z uzywania alkoholu i
innych substancji psychoaktywnych.

Wydziat Edukacji, Kultury i Sportu Urzedu Miasta Kielce w ramach swoich zadan wspomaga dziatalnos¢
organizacji pozarzadowych stuzgcg rozwigzywaniu problemow uzaleznien oraz readaptacji spotecznej
i zawodowej. Zadanie jest realizowane w szczegdlnosci poprzez:
— wspieranie dziatalnosci stowarzyszen trzezwosciowych i klubu abstynenta dla oséb uzaleznionych od
alkoholu i cztonkdw ich rodzin,
— dofinansowanie dziatalnosci swietlic prowadzonych przez organizacje pozarzadowe, dofinansowanie
programow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy szkolnej,
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udostepnianie dzieciom i miodziezy ze Srodowisk zagrozonych wuzaleznieniami mozliwosci
zagospodarowania aktywnie czasu wolnego, z programem profilaktycznym i socjoterapeutycznym,
dofinansowanie obozéw i kolonii z programem profilaktycznym/terapeutycznym, wspieranie
zatrudnienia socjalnego i przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu osdb uzaleznionych,

wspieranie prowadzenia hostelu oraz zajec¢ terapeutycznych dla oséb uzaleznionych od narkotykéw po
ukonczonej terapii,

dofinansowanie punktu konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych i ich rodzin.

Swietokrzyskiego Centrum Profilaktyki i Edukacji ( SCPiE) w ramach dziatalnoéci merytorycznej realizuje

ponizsze zadania:

interwencja kryzysowa, pomoc i interwencja dotyczgca uzaleznien, zaréwno chemicznych jak
i behawioralnych,

pomoc psychologiczna i pedagogiczna dla dzieci i mtodziezy, w szczegdlnosci zagrozonej uzaleznieniami
i przemocy,

prowadzenie zajec socjoterapeutycznych dla dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych,

psychoterapia indywidualna i grupowa dla dorostych, w szczegélnosci dla tych, ktérzy wychowywali sie
w rodzinach z problemem alkoholowym i w rodzinach dysfunkcyjnych,

pomoc psychologiczna i rehabilitacja dla 0séb po kryzysach psychicznych i ich rodzin,

prowadzenie programéw profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy, studentéw, réwniez z wykorzystaniem
Internetu

prowadzenie szkolen specjalistycznych, szczegdlnie w zakresie uzaleznien i probleméw matzenskich
i rodzinnych,

prowadzenie konsultacji dla oséb zajmujgcych sie pomoca psychologiczng i pedagogiczna,

tworzenie i wdrazanie najbardziej skutecznych form profilaktyki, pomocy psychologicznej i terapii oraz
ewaluacja oddziatywan pomocowych,

opracowanie i wdrozenie w porozumieniu z zainteresowanymi podmiotami programow redukcji szkod
wynikajgcych z naduzywania alkoholu i/lub $srodkéw psychoaktywnych,

prowadzenie badan majacych na celu ocene zagrozen i czynnikdw chronigcych przed
niedostosowaniem spotecznym, dysfunkcjonalnoscig rodziny oraz badan zwigzanych z alkoholizmem,
innymi uzaleznieniami chemicznymi oraz behawioralnymi

prowadzenie kampanii spotecznych o charakterze profilaktycznym i edukacyjnym,

wspotpraca z samorzadami, instytucjami, osobami fizycznymi i stowarzyszeniami w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii oraz przeciwdziatania
uzaleznieniom behawioralnym.

Sad Rejonowy w Kielcach, Kuratorzy sadowi ( ZKSS) - stanowig bardzo wazne, merytoryczne ogniwo

kieleckiego systemu walki z przemocg domowa, s3 jego integralng czescig oraz wspodtpracujg z innymi

przedstawicielami stuzb w realizacji procedury , Niebieskie Karty”. Ponadto w ramach prowadzonych

nadzordéw i dozoréw sg uprawnieni do kierowania do Sadu wnioskdw m.in. o natozenie obowigzku podjecia

oddziatywan korekcyjno- edukacyjnych czy psychologiczno- terapeutycznych oraz terapii odwykowej.

Caritas Diecezji Kieleckiej ( Caritas) — w ramach Caritas dziata Centrum Interwencji Kryzysowej (CIK), ktére

Swiadczy catodobowe ustugi dla osdb przezywajacych réznorodne trudnosci i kryzysy zwigzane min. z:

doswiadczaniem przemocy badz innego przestepstwa, problemami rodzinnymi, wychowawczymi,
zagrozeniem samobdjstwem, uzaleznieniem i wspotuzaleznieniem,
traumatycznymi zdarzeniami losowymi, kryzysem po utracie bliskiej osoby, trudnosciami w kontaktach
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interpersonalnych, ktopotami z adaptacjg, utratg pracy,
—  kryzysem wiary i dylematami religijnymi,
Placowka $wiadczy nastepujgce formy pomocy: udzielenie schronienia z zabezpieczeniem podstawowych
potrzeb, pomoc psychologiczng, pomoc prawng, interwencje kryzysowg, pomoc psychoterapeutyczng,
konsultacje psychiatryczne, pomoc socjalng, catodobowy telefon interwencyjny, terapie rodzin, par
i matzenstw, pomoc duchowa.

Gminne Zespoty Interdyscyplinarne ( GZI ) — powstaty na kanwie dziatan realizowanych w ramach Gminnego
Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na terenie miasta Kielce, na lata 2008-2013 (GPPPwR ) i
funkcjonujg po dzis dzien. Celem powotania GZI byto wspieranie oséb zawodowo zajmujacych sie
przeciwdziataniem przemocy domowej i profesjonalizacja ich dziatan. Cztonkowie GZI sg to osoby pracujgce
u podstaw problemu jak: dzielnicowi, pracownicy socjalni, psychologowie, terapeuci, pedagodzy szkolni,
kuratorzy sgdowi, a takze przedstawiciele ochrony zdrowia, administracji miejskiej oraz organizacji
pozarzagdowych. W ramach funkcjonowania GZI prowadzona jest aktywnos$¢ ukierunkowana na rozwdj
interdyscyplinarnego systemu wsparcia, na rzecz walki z przemocg domowa oraz systematycznego
podnoszenia kompetencji przedstawicieli instytucji zobowigzanych do realizacji zadan z tego obszaru.
Ponadto cztonkowie GZI aktywnie wtaczajg sie w realizowane na terenie Kielc dziatania profilaktyczne.
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Rozdziat 3
Podsumowanie Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w latach 2021 - 30 czerwiec 2023

Zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie byty realizowane na terenie Gminy Kielce
za posrednictwem: jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnej komisji rozwigzywania
probleméw alkoholowych, Policji, oswiaty, ochrony zdrowia, organizacji pozarzgdowych, prokuratury
i przedstawicieli Sgdu.

W okresie od 2021 do czerwca 2023 roku zauwazalny jest wzrost rodzin objetych pomocg, w tym srodowisk,
w ktérych wystgpita przemoc domowa. Zwiekszyta sie réwniez liczba telefondw zaufania w sprawach
kryzysowych, w tym dotyczacych przemocy domowej. W $lad za tym zwiekszono liczbe specjalistycznych
dziatan wobec rodzin i 0séb zagrozonych przemocg. W 2023 roku zauwazalny jest wzrost oséb objetych
catodobowg pomocg, w stosunku do lat poprzednich.

Dziatania/ obszary

i rodzaj pomocy Rok
2021 2022 do 30.06.2023
Liczba rodzin 1722 1842 943
objetych pomoca
Liczba rodzin 1024 1210 746

objetych pomoca, ze
wzgledu na przemoc
llos$¢ dziatan 3674 3900 1836

llos¢ dziatan, 1446 2840 803
podjetych ze
wzgledu na przemoc

Liczba 345 441 184
Telefonéw Zaufania
Catodobowe 24 19 22
schronienie

W okresie od 2021 do 30 czerwca 2023 roku notuje sie wzrost wszczetych i realizowanych w danym roku
procedur , Niebieskie Karty”, w tym wobec oséb nieletnich i matoletnich jako doznajacych przemocy
domowej. W latach 2021 - 2022 zauwazalny jest nieznaczny progres w wypetnionych formularzach NK- C
i NK-D w stosunku do wszczetych procedur, co moze swiadczy¢ o zwiekszeniu skutecznosci w docieraniu do
0s6b potrzebujgcych pomocy. Jednakze wyznacznikiem statosci progresu bedzie poréwnanie catosci wynikéw
za 2023r na przestrzeni catego roku, bowiem w wiekszosci wszczetych w 2023r procedur NK na dzien 30
czerwca byto w trwaniu. Niemniej jednak, w przysztosci nalezatoby podjg¢ dziatania majace na celu
zwiekszenie skutecznosci w dotarciu od oséb objetych procedurg NK, choé nalezy zaznaczy¢ ze samo
wypetnienie formularza NK-C czy NK-D nie jest wyznacznikiem tej skutecznosci.

W omawianym okresie, na uwage zastuguje fakt, iz odsetek zakorczonych procedur NK z powodu braku
zasadnosci, w kazdym analizowanym roku nie przekracza 9% wszystkich zakonczen, co moze oznaczac
o trafnosci podejmowanych interwencji w oparciu o omawiang procedure.
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Procedura NK Rok
2021 2022 do 30 czerwiec 2023
Liczba NK 802 888 562
realizowana
w danym roku
Liczba wszczetych NK 584 664 300
w danym roku
Liczba wypetnionych 303 332 92
NK-C
Liczba wypetnionych 266 269 92
NK-D
Liczba NK 44 88 67

z uwzglednieniem
nieletnich jako ODP

Liczba zakoniczonych 503 616 233
w danym roku NK
Liczba zakoniczonych 463 576 214
NK, ustanie
przemocy
Liczba zakoriczonych 40 40 18

NK, brak zasadnosci

W ramach dziatan grup roboczych w omawianym okresie zauwazalny jest wzrost posiedzen grup roboczych
i opracowywanych planéw pomocy, co wydaje sie naturalne z powodu wzrostu realizacjo procedur NK.
Natomiast, systematycznie zmniejsza sie liczba kierowanych wnioskéw grup roboczych do gkrpa czy Sadu
lub organdéw Scigania. Nalezy jednak zaznaczyé, ze w czesci prowadzonych oddziatywan w ramach NK, byty
uruchamiane procedury leczenia odwykowego czy wszczynane postepowania przygotowawcze pod kontem
wystgpienia ewentualnych nieprawidtowosci wychowawczych czy przestepstw w uzyciem przemocy.

Dziatania Grup
Roboczych Rok
2021 2022 do 30.06.2023
Liczba utworzonych 466 527 235
GR w danym roku
Liczba posiedzen 1712 2217 880
GR
Liczba opracowanych 466 527 235
planéw pomocy
Liczba wnioskéw 154 138 63
do gkrpa
Liczba wnioskéw do 64 57 27
Sadu
Liczba zawiadomien 54 20 16
Prokuratura/ Policja
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W omawianym okresie na podobnym poziomie, odnotowano dziatania pomocowe dla oséb stosujgcych
przemoc domowag. Nalezy jednak zauwazy¢, ze wykazana liczba objetych pomocg 0séb stosujacych przemoc,
jest niewielka w stosunku do ogélne;j liczby rodzin objetych dziataniami pomocowymi z uwagi na wystgpienie
Czy zagrozenie przemoca. Jeszcze nizsza zas jest odsetek osdb ktdre uczestniczyty w programach korekcyjno-
edukacyjnych lub psychologiczno- terapeutycznych. W przysztosci nalezy podja¢ dziatania, zwiekszajace
mozliwosci i zakres pomocy swiadczonej dla osdb stosujacych przemoc, tym bardziej w sytuacji zmiany
przepiséw w prowadzonych ustawg o przeciwdziataniu przemocy domowej w 2023r.

Dziatania wobec oséb Rok
stosujacych przemoc
2021 2022 2023
Liczba OSP objetych 81 100 43
pomocy
Liczba konsultacji w 379 380 129
ramach pracy z OSP
Liczba oséb 34 28 18
skierowanych na
pk-e / pp-t
Liczba oséb , ktore 16 15 w realizacji
ukonczyto pk-e / pp-t

3.1. Podsumowanie dziatan profilaktycznych zrealizowanych w ramach Programu w 2021 roku

Rok 2021 byt rokiem, w ktérym nadal wystepowato zagrozenie pandemiczne i zwiekszone ryzyko zakazenia

wirusem SARS-Cov-2, w zwigzku z czym w trosce o bezpieczeistwo i zdrowie mieszkaicow Kielc,

w ograniczonym zakresie byly zrealizowane zaplanowane dziatania w ramach Gminnego Programu

Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie.

Pomimo trwania pandemii udato sie w rezimie sanitarnym zrealizowac kilka zaplanowanych na 2021 rok

dziatan edukacyjno- profilaktycznych:

— zaktualizowano i promowano Internetowy ,Informator Interaktywny — Zasoby Miasta Kielce
w obszarze pomocy osobom z problemem przemocy w rodzinie”,

— przeprowadzono wewnetrzne szkolenie dla cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego do spraw
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie dotyczgce sposobu realizacji przez Policje nakazu/zakazu,

— w dniu 24 wrzesnia 2021 roku przeprowadzono szkolenie z zakresu zmian w przepisach kodeksu
cywilnego dot. nowych srodkéw izolacji sprawcow oraz dziecko w procedurze NK dla 51 cztonkéw GZI nr

1,2,3,4.

— dla przedstawicieli oswiaty przeprowadzono szkolenie dotyczace roli i zadan podmiotéw
w procedurze NK w MZPPP w dniach: 27 pazdziernika, 9 listopada i 29 listopada 2021 roku. Objeto nim
69 osob.

— w szkoleniach pn. ,Mafoletni w S$wietle prawa” i ,Procedura NK” w dniach: 18 listopada
i 25 listopada 2021 roku udziat wzieto 26 oséb. Byli to wychowawcy i kierownicy Klubéw Wolna Strefa

— przedstawicieli ochrony zdrowia objeto szkoleniem pn. ,Dziecko krzywdzone w ochronie zdrowia.
Procedura NK”. W dniach 2 grudnia i 10 grudnia 2021 roku udziat wziety 32 osoby
z Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w Kielcach,

— z pomocy psychologicznej — superwizji skorzystato tgcznie 76 specjalistdw pracujacych w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym cztonkowie grup roboczych i 28 cztonkdw GZI nr 1, a tacznie
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w szkoleniach i superwizji 267 0sbb zwiekszyto swoje kompetencje
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, pomocy dziecku krzywdzonemu, realizacji procedury
,Niebieskie Karty”.

— Zorganizowano 11 posiedzen w ramach aktywnosci Gminnych Zespotéw Interdyscyplinarnych w tym
11 maja i 19 listopada 2021 roku spotkania lideréw GZI nr 1,2,3,4. Wzieto w nich udziat tgcznie 170
Realizatoréw GPPPwR.

|”

— przeprowadzono 3 edycje zajec: ,,Szkota dla Rodzicéw - Modut I” i ,,Rodzenstwo bez rywalizacji — Modut
II”, ktérymi objeto 33 rodzicéw, 27 osdb ukonczyto caty cykl zaje¢,
— prowadzono edukacje, staze, praktyki, zajecia dla studentow Uniwersytetu im. Jana Kochanowskiego
w Kielcach na temat zjawiska przemocy w rodzinie.
W okresie od lipca do grudnia 2021 roku miato miejsce duze zaangazowanie ZI i GZI w realizacje Programu
Ostonowego ,Wspieranie Jednostek Samorzadu terytorialnego w Tworzeniu Sytemu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie”, projektu pn. ,#DziecisgWazne*”. W ramach projektu pn.: #DziecisgWazne*
przeprowadzono wiele zréznicowanych dziatan edukacyjnych, profilaktycznych z udziatem cztonkéw ZI/GR
i realizatoréw GPPPwR. tgcznie zrealizowano 76 dziatan, ktérymi objeto 1 221 osdb. We wspdtprace
interdyscyplinarng byly zaangazowane 22 podmioty z terenu miasta Kielce, pracujgce w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
W przestrzeni medialnej popularyzowano dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie
(Internetowa Telewizja Kielce, TVP3, Radio Kielce, Radio eM, Radio Eska, Echo Dnia). Rozdystrybuowano
ponad 5 000 tematycznych materiatéw edukacyjno-promocyjnych oraz wyemitowano spot spoteczny.
Zorganizowano z udziatem cztonkdw ZI wydarzenia XV kampanii spotecznej ,Biata wstazka”. , Niebieskie
spotkanie”, ktore jg rozpoczeto odbyto sie w Kieleckim Centrum Kultury 29 listopada 2021 roku, uczestniczyto
w nim okoto 300 oséb.

3.2. Podsumowanie dziatan profilaktycznych zrealizowanych w ramach Programu w 2022 roku
W 2022 roku aktywnos¢ Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Kielcach

przedstawiata sie nastepujgco:
uaktualniono diagnoze zjawiska przemocy w rodzinie w Kielcach. Monitorowano realizacje Srodka

natychmiastowej izolacji sprawcoéw przemocy w rodzinie — nakaz/zakaz na terenie Kielc i wojewddztwa
Swietokrzyskiego ( najczesciej srodek ten byt zastosowany w Kielcach),

— usprawniono funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup Roboczych w obrebie procedury
»Niebieskie Karty”, w tym przyjeto oraz wdrozono do stosowania nowe wzory drukéw ,Zaproszenia” dla
osoby wskazane] jako doznajaca przemocy w rodzinie” oraz ,Wezwania” dla osoby podejrzanej
o0 stosowanie przemocy w rodzinie. Opracowano réwniez te druki w jezyku ukrainskim, w zwigzku
z odnotowanymi przypadkami przemocy w rodzinach uchodzcéw,

— zorganizowano szkolenia z obszaru przeciwdziatania przemocy w rodzinie i realizacji procedury
,Niebieskie Karty” dla kadry placdwek ochrony zdrowia: Przychodnie Zdrowia ,,Centrum” (59 osdb),
Przychodnia Zdrowia , Kalinka” (8 oséb),

— przeprowadzono cykl szkolen, pn.: ,Praca z osobg doznajgcg przemocy w rodzinie” oraz ,Praca
z osobg podejrzang o stosowanie przemocy w rodzinie”, w ktdrych uczestniczylo ogdtem 208
pracownikéw merytorycznych MOPR w Kielcach. W sumie dziatania szkoleniowe skierowano do 275
specjalistdw z ochrony zdrowia i pomocy spotecznej,

— nawigzano wspotprace z Fundacjg PEStka, w efekcie ktérej kilku cztonkéw GZI wzieto udziat
w specjalistycznym szkoleniu ,,Studium Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie” — kurs podstawowy ( 10
0s0b ) oraz kurs zaawansowany ( 4 osoby), podnoszac tym samym kompetencje. Ponadto uczestniczono
w konferencji zorganizowanej przez Fundacje (wtym jako prelegenci) dla cztonkéw zespotéw
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interdyscyplinarnych z catego wojewddztwa.

W 2022 roku na uwage zastuguje duza aktywnos¢ czterech Gminnych Zespotow Interdyscyplinarnych (GZI):

— w lutym 2022 r GZI nr 1, 2, 3, 4 odbyty posiedzenia, podczas ktérych omawiano: projekt nowelizacji
Ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie; problemy z jakimi spotykaja sie realizatorzy procedury
,Niebieskie Karty”, na podstawie konkretnych przypadkdw. tgczna ilos¢ oséb w posiedzeniach: 56,

— w dniach 28-29 kwietnia 2022 r. cztonkowie GZI nr 1 i 4 oraz GZI nr 2 i 3 wraz z pracownikami socjalnymi
MOPR w Kielcach, wzieli udziat w szkoleniu pn.: ,, Aspekty prawne przeciwdziatania przemocy w rodzinie —
prawo w praktyce”. taczna ilo$¢ osdb objeta tym dziataniem to : 81 oséb, w tym: 56 cztonkéw GZI oraz
25 pracownikéw socjalnych MOPR,

— W dniu 27 maja 2022 r. cztonkowie GZI nr 1 byli stuchaczami wyktadu odtworzonego w formie zdalnej
realizowanego przez Centrum Edukacyjne ,FAMIGA” pt. ,Przemoc w grupie przedszkolnej i szkolnej —
metody przeciwdziatania agresji w grupie”; na spotkaniu omdéwiono zjawisko przemocy réwiesniczej. llosé
osob: 11.

Ponadto cztonkowie GZI nr 1 i GZI nr 4 brali udziat w 9 sesjach ,Superwizji dla przedstawicieli podmiotéw

odpowiedzialnych za realizacje zadan ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie”. tgczna liczba oséb

objeta ww dziataniem: 33 cztonkdéw.

Oprécz podnoszenia kompetencji cztonkowie GZI uczestniczyli w budowaniu sieci partnerskiej, w tym

odbywali wizyty studyjne takich instytucjach i placéwkach jak:

— Osrodek Kuratorski przy Sadzie Rejonowym w Kielcach, gdzie zapoznali sie z dziatalnoscig
i funkcjonowaniem placowki. llo$¢ oséb w wizytach studyjnych: 50 - GZI nr. 1,2,3,4,

— Punkt Interwencyjno — Konsultacyjnym dla Oséb Doznajacych Przemocy w Rodzinie Specjalistycznego
Osrodka Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie MOPR Kielce, gdzie zapoznali sie z dziatalnoscig
i funkcjonowaniem placéwki. taczna ilos¢ oséb w wizycie studyjnej: 55 oséb - GZI nr. 1,2,3,4,

— Centrum Zdrowia Psychicznego w Kielcach Swietokrzyskiego Centrum Psychiatrii w Morawicy, gdzie
zapoznali sie z dziatalnoscig i funkcjonowaniem placéwki. llos¢ oséb w wizytach studyjnych: 38, - GZI
nr.1,2,4.

Ogoétem na przestrzeni 2022 roku odbyty sie: 4 posiedzenia Zespotu interdyscyplinarnego, 7 posiedzen

czterech GZI, 8 wizyt studyjnych, 9 spotkan superwizyjnych. Cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego,

Gminnych Zespotdw Interdyscyplinarnych oraz pracownicy Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla Ofiar

Przemocy w Rodzinie, realizowali w 2022 roku, zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy na terenie

miasta Kielce, réwniez poprzez prowadzenie zaje¢ psycho - edukacyjnych w placéwkach oswiatowych (szkoty

podstawowe i Srednie), placéwkach Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie. W sumie przeprowadzono 50

zaje¢, w ktorych uczestniczyto ogétem 1121 dzieci i mtodziezy. W ramach wspierania Miejsca Aktywizacji

Mieszkancéw MOPR w Kielcach, przeprowadzono 2 spotkania dla 11 oséb.

W zakresie zorganizowanych wydarzen profilaktycznych, odnotowano aktywnos¢ w ramach:

— Tygodnia Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przestepstwem - w okresie od 21-27.02.2022r podjeto
dziatania wspierajgce wobec 84 osdb.

— Swietokrzyskich Dni Profilaktyki - wyktad nt. ,Oblicza traumy a Zrédta mocy i wsparcia”.

— Kampanii pomaranczowej ,19 dni przeciwko przemocy wobec dzieci i mtodziezy” prowadzono zajecia
psycho- edukacyjne.

—  XVI Kampanii ,Biata Wstgzka” (KBW), ktéra w 2022 roku skierowana byta do oséb zawodowo zajmujgcych
sie przeciwdziataniem przemocy w rodzinie, zorganizowano konferencje
w Urzedzie Miasta Kielce dla 130 profesjonalistow, pn.: ,,Razem przeciw Przemocy” . Na konferencji
podsumowano dziatania Gminy Kielce w obszarze przeciwdziatania przemocy rodzinie oraz poruszano
tematyke z zakresu dziecka krzywdzonego, problemu przemocy i zachowan agresywnych z perspektywy
praktyki szpitala psychiatrycznego, ewolucji prawa w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
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Prelegentami konferencji byli wybitni specjalisci z obszaru przeciwdziatania przemocy domowej i diagnozy

zachowan agresywnych.

W przestrzeni medialnej popularyzowano dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie

(Internetowa Telewizja Kielce, TVP3, Radio Kielce, Radio eM, Echo Dnia). Rozdystrybuowano materiaty

edukacyjno-promocyjne oraz aktualizowano i propagowano interaktywny informator - Zasoby Miasta Kielce

w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie”.

3.3. Podsumowanie dziatan profilaktycznych w okresie styczen — czerwiec 2023 roku

Od stycznia do czerwca 2023 roku w ramach Programu zrealizowano nastepujgce dziatania:

zaktualizowano Internetowy ,Informator Interaktywny — Zasoby Miasta Kielce w obszarze pomocy
osobom z problemem przemocy w rodzinie”.

podjeto wspdtprace z Prokuraturg Rejonowg Kielce- Wschdd oraz Prokuraturg Rejonowg Kielce- Zachéd
w zakresie formalnym, w tym w kwestii zwalniania z tajemnicy zawodowej pracownikéw socjalnych
realizujgcych procedure ,Niebieskie Karty” w sytuacji podjecia czynnosci procesowych,

w pierwszym kwartale 2023 r. przeprowadzono 2 sesje superwizyjne dla oséb pracujacych
w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie, superwizjg objeto 28 oséb,

cztonkowie 4 Gminnych Zespotow Interdyscyplinarnych czynnie realizowali zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, a takze podnosili swoje kompetencje i pogtebiali wiedze w tym
zakresie, m.in.. poprzez wizyty studyjne w réznych instytucjach na terenie miasta Kielce (Zespét Leczenia
Srodowiskowego Swietokrzyskiego Centrum Psychiatrii, Dom dla Matek z Matoletnimi Dzie¢mi i Kobiet w
Cigzy, Centrum Interwencji Kryzysowej , Caritas”),

promowano zatozenia Tygodnia Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przestepstwem w ramach ktdrego
objeto dziataniem 37,

promowano zatozenia Swietokrzyskich Dni Profilaktyki,

cztonkowie ZI i GZI przeprowadzili szkolenie dla Swietokrzyskiego Centrum Psychiatrii w Morawicy na
temat przemocy oraz procedury , Niebieskie Karty” gdzie objeto dziataniem 32 osoby. Ponadto wspierano
dziatania dot. wprowadzenia w ww. placowce standardéw dotyczgcych ujawnienia w sytuacji pozyskania
informacji nt. przemocy w tym

cztonkowie Zespotu do korica czerwca 2023 roku odbyli pieé posiedzen, w tym dotyczace nadchodzacych
zmian ustawowych.

W dniu 21 czerwca 2023 roku weszta w zycie nowelizacja ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej,

ktéra wymusita koniecznos¢ dostosowania lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej na

terenie Kielc do nowych przepisdw, w tym podpisania nowych porozumien, powofania nowego zespotu

interdyscyplinarnego oraz opracowania nowego projektu gminnego programu przeciwdziatania przemocy

domowej i programu ochrony oséb doznajacych przemocy.
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Rozdziat 4. Harmonogram dziatan Programu w latach 2024-2030
4.1. Realizacja zatozonych celéw
Cel gtéwny: Optymalizacja skutecznosci dziatan w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej oraz zmniejszenie rozmiaru przemocy
w kieleckich rodzinach
Cel szczegétowy: Wzmacnianie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych oraz diagnoza spoteczna.
Lp. | Obszary dziatan Kierunki i rodzaje dziatan Podmiot odpowiedzialny Wskazniki
1. | Profilaktyka, diagnoza 1. Diagnozowanie zjawiska przemocy domowej | — Gmina Kielce, - liczba przeprowadzonych
spoteczna i edukacja w oparciu o wskazniki rezultatu —  Zespot Interdyscyplinarny | corocznych
spoteczna. ds. Przeciwdziatania diagnoz spotecznych;
Przemocy Domowej
w Kielcach

2. Pogtebianie wiedzy na temat zjawiska —  Wydziat Edukacji, Kultury — liczba zrealizowanych dziatan
przemocy domowej. i Sportu Urzedu Miasta Kielce, promocyjno-informacyjnych na

3. Podnoszenie swiadomosci i wrazliwosci —  Zespot Interdyscyplinarny temat problematyki
spotecznej na temat zjawiska przemocy ds. Przeciwdziatania przemocy domowej, w tym przy
domowej. Przemocy Domowej udziale medidw;

4. Rozwijanie dziatan promocyjno-edukacyjnych, w Kielcach, — liczba adresatow, do ktorych
stuzacych zwigkszaniu kompetencji —  Miejski  Osrodek  Pomocy trafity dziatania promocyjno-
opiekunczo- wychowawczych. Rodzinie w Kielcach, edukacyjne; liczba

5. Rozwijanie dziatan profilaktycznych —  Miejski Zespot Poradni udostepnionych materiatéw
skierowanych narzecz oséb i rodzin Psychologiczno- edukacyjnych;
doswiadczajacych przemocy domowe;j. Pedagogicznych w Kielcach, — liczba promowanych dziatan

6. Promowanie prawidtowych postaw —  Komenda Wojewddzka Poligji profilaktycznych
rodzicielskich, wspieranie roli opiekunczo- w Kielcach , i zorganizowanych kampanii
wychowawczej wobec dzieci, w tym — Komenda Miejska Policji spotecznych, w tym we
w ramach nauk przedmatzenskich. w Kielcach, wspotpracy;

7. Promowanie ogdlnopolskich lokalnych —  Straz Miejska w Kielcach,
kampanii spotecznych, dotyczacych _ Placéwka Zandarmerii
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przeciwdziatania przemocy domowej.
Organizowanie i wspieranie lokalnych
kampanii spotecznych dotyczgcych
przeciwdziatania réznym formom przemocy
domowej zwtaszcza realizowanych przez
przedstawicieli instytucji wchodzacych

w sktad Zespotu.

Prowadzenie dziatan profilaktycznych

i edukacyjnych we wspodtpracy jednostek
samorzadu terytorialnego oraz organizacji
pozarzadowych.

Wojskowej w Kielcach,
Zespoty Kuratorskiej Stuzby
Sgdowe]j Sgdu Rejonowego w
Kielcach,

Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Kielcach,
Wojewddzki Szpital

Zespolony Swietokrzyskie
Centrum Pediatrii w Kielcach,
Swietokrzyskie Centrum
Psychiatrii w Morawicy,
Caritas Diecezji Kieleckiej,
realizatorzy zadania w tym
placowki zdrowia i osSwiaty,
organizacje pozarzagdowe,
lokalne media.

10.

Opracowanie programow profilaktycznych
w zakresie promowania i wdrozenia
prawidtowych metod wychowawczych.

Wydziat Edukacji, Kultury
i Sportu Urzedu Miasta Kielce,

Miejski ~ Osrodek  Pomocy
Rodzinie w Kielcach,
Miejski Zespot Poradni

Psychologiczno-
Pedagogicznych w Kielcach,
Wojewddzki Szpital

Zespolony Swietokrzyskie
Centrum Pediatrii w Kielcach,
realizatorzy zadania w tym
placowki zdrowia i osSwiaty,
organizacje pozarzadowe,

liczba opracowanych

i wdrozonych programoéw
profilaktycznych

i uczestniczacych oséb, liczba
placéwek prowadzacych
poradnictwo z zakresu przemocy.
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Cel szczegotowy: Zwiekszenie jakosci i dostepnosci Swiadczonej pomocy dla oséb i rodzin zagrozonych i doswiadczajacych przemocy domowej.

2. | Ochrona, pomoc

i wsparcie oséb
doznajgcych przemocy
domowej.

Tworzenie, rozwdj i poszerzanie lokalnej
infrastruktury oraz wspodtpracy podmiotéw
realizujgcych zadania zakresu
przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Gmina Kielce

— liczba powotanych zespotow
interdyscyplinarnych,

— liczba wdrozonych nowych
podmiotéw do zespotu
interdyscyplinarnego;

— liczba posiedzen zespotu
interdyscyplinarnego.

Aktualizowanie i rozpowszechnianie
informacji o placdwkach iinstytucjach
dziatajgcych na terenie Kielc swiadczacych
pomoc osobom doznajgcych przemocy
domowej.

Upowszechnianie informacji w zakresie
mozliwosci i form uzyskania pomocy na
terenie Kielc.

Wydziat Edukacji, Kultury i
Sportu Urzedu Miasta Kielce,
Wydziat Mieszkalnictwa
Urzedu Miasta Kielce,
Zespot Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdziatania Przemocy
Domowej w Kielcach,
Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie w Kielcach,
Miejski  Zespot
Psychologiczno-
Pedagogicznych w Kielcach,
Komenda Wojewddzka
Policji w Kielcach

Komenda Miejska Policji
w Kielcach,

Straz Miejska w Kielcach,
Placéwka Zandarmerii
Wojskowej w Kielcach,
Zespoty Kuratorskiej Stuzby
Sadowej Sadu Rejonowego
w Kielcach,

Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych w Kielcach,
Wojewddzki Szpital

Poradni

Liczba przekazanych informacji do
podmiotéw; liczba poinformowanych
0s0b; liczba opracowanych materiatow
informacyjnych.
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Zespolony  Swietokrzyskie
Centrum Pediatrii

w Kielcach,
Swietokrzyskie Centrum
Psychiatrii w Morawicy,
Caritas Diecezji Kieleckiej,
placowki oswiatowe,
placowki ochrony zdrowia
organizacje pozarzagdowe,
realizatorzy zadania.

Realizacja Programu Ochrony Osdb
Doznajacych Przemocy Domowej w zakresie
pomocowym poprzez:

udzielanie specjalistycznej pomocy

i wsparcia  osobom pokrzywdzonym,
dostep do pomocy i wsparcia w ramach

w telefondw  zaufania,

ochrone dziecka krzywdzonego w rodzinie,
zapewnienie catodobowego schronienia

w sytuacji kryzysowej wywotang przemocs,
utatwianie mozliwosci korzystania

z bezptatnej pomocy prawnej,
opracowywanie planéw bezpieczenstwa,
podejmowanie interwencji w srodowisku,
w szczegdlnosci w oparciu o realizacje
procedury ,Niebieskie Karty”,

monitoring srodowisk po zakoriczeniu
procedury , Niebieskie Karty”

opracowanie i prowadzenie zaje¢ grupowych
(grup edukacyjno- motywacyjnych, grup
terapeutycznych, grup wsparcia, i innych),
monitorowanie sytuacji oséb i rodzin
dotknietych przemoca domowa.
opracowanie wewnetrznych standardow

Wydziat Edukacji, Kultury
iSportu Urzedu Miasta
Kielce,

Wydziat Mieszkalnictwa
Urzedu Miasta Kielce,
Zespot Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdziatania
Przemocy Domowej

w Kielcach,

Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie w Kielcach,
Miejski ~ Zespot
Psychologiczno-
Pedagogicznych w Kielcach,
Komenda Wojewddzka
Policji w Kielcach,

Komenda Miejska Policji
w Kielcach,

Straz Miejska w Kielcach,
Placdwka Zandarmerii
Wojskowej w Kielcach,
Zespoty Kuratorskiej

Stuzby Sgdowej Sadu
Rejonowego w Kielcach ,

Poradni

liczba osdb, ktére skorzystaty ze
specjalistycznej pomocy
ambulatoryjnej i catodobowej,
liczba linii telefonicznych w formie
catodobowej i innej dla oséb
doznajgcych przemocy domowej (
TZ),

liczba przeprowadzonych rozmow i
interwencji w tamach TZ,

liczba utworzonych w danym roku
GDP,

liczba funkcjonujgcych w danym
roku GDP z uwzglednieniem GDP,

z rozszerzonym sktadem,

liczba dziatan podjetych we
wspOtpracy z organizacjami
pozarzagdowymi na rzecz oséb
doznajgcych przemocy,

liczba oséb objetych pomoca

w formie indywidualnej i grupowej
z podziatem na rodzaj udzielone;j
pomocy,

liczba realizowanych procedur “NK”
, tj.: wypetnionych formularzy NK-
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w instytucjach administracji samorzadowej,
placéwkach oswiaty i placdwkach ochrony
zdrowia w sytuacji ujawnienia zachowan
przemocowych, w tym dotyczgcych
procedury przyznawania mieszkan.

Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Kielcach,
Wojewddzki Szpital
Zespolony Swietokrzyskie
Centrum Pediatrii

w Kielcach,

Swietokrzyskie Centrum
Psychiatrii w Morawicy;,
Caritas Diecezji Kieleckiej,
realizatorzy zadania w tym
placowki zdrowia i oswiaty,
organizacje pozarzagdowe,
lokalne media.

A,

liczba wypetnionych ,NK—A”
dokumentujgcych kolejne
zdarzenia w sprawach toczacych sie
procedur,

liczba oséb doznajacych przemocy
domowej objetych w danym roku
dziataniami w ramach procedury
»NK” z podziatem na rodzaje
przemocy,

liczba wypetnionych formularzy
~NK—=C",

liczba 0sob uczestniczgcych

w programach pomocowych

z podziatem na rodzaj udzielone;j
pomocy,

liczba instytucji udzielajgcych
pomoc osobg doznajgcym
przemocy z podziatem pomoc
ambulatoryjna i stacjonarng,
specjalistyczng,

liczba miejsc w placéwkach
zapewniajgcych catodobowe
schronienie,

liczba dzieci ktérym zapewniono
ochrone na podstawie art. 12a
ustawy z podziatem na miejsce ich
umieszczenia,

liczba zazalen na podjecie
interwencji z art. 12a w tym
zazalen zasadnych,

liczba zakoriczonych procedur ,NK”
ze wzgledu z uwzglednieniem
przestanek zakoriczenia,

liczba odstgpienia od dziatan; liczba
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monitoringdw po zakonczeniu
~NK”.

5. Monitorowanie i ewaluacja okresowa
Programu.

Zespot  Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdziatania
Przemocy Domowej

w Kielcach.

liczba sprawozdan

stosujacych przemoc domowa.

Cel szczegotowy: Zwiekszenie skutecznosci dziatan interwencyjnych, korekcyjnych oraz psychologiczno- terapeutycznych wobec oséb

3. | Oddziatywania na osoby
stosujace przemoc
domowa.

1. Ewidencjonowanie i upowszechnianie
informacji o instytucjach, mozliwosciach
i formach pomocy osobom stosujgcym
przemoc domowa.

Gmina Kielce,

Wydziat Edukacji, Kultury
iSportu Urzedu Miasta
Kielce,

Zesp6t  Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdziatania
Przemocy Domowej

w Kielcach,

Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie w Kielcach,

Miejski ~ Zesp6t  Poradni
Psychologiczno-
Pedagogicznych w Kielcach,
Komenda Wojewddzka
Policji w Kielcach

Komenda Miejska Policji
w Kielcach,

Straz Miejska w Kielcach,
Placéwka Zandarmerii
Wojskowej w Kielcach,
Zespoty Kuratorskiej Stuzby
Sagdowej Sadu Rejonowego
w Kielcach,

Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemoéw

liczba informatoréw oraz
przekazanych informacji

o podmiotach realizujgcych
dziatania wobec 0séb stosujgcych
przemoc,
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Alkoholowych w Kielcach,
Wojewddzki Szpital

Zespolony  Swietokrzyskie
Centrum Pediatrii
w Kielcach,

Swietokrzyskie Centrum
Psychiatrii w Morawicy,
Caritas Diecezji Kieleckiej

Inicjowanie dziatart pomocowych

i interwencyjnych w stosunku do

0s6b stosujgcych przemoc domowg

z zastosowaniem procedury , Niebieskie
Karty” i przepiséw k.p.c. dot.
natychmiastowej izolacji osoby stosujacej
przemoc.

Zwiekszanie poziomu wiedzy prawnej osdb
stosujgcych przemoc domowg

o konsekwencjach popetnianych przez nich
czynow.

Kierowanie wnioskoéw o ukaranie oséb
stosujgcych przemoc domowa na podstawie
art. 66¢ kodeks wykroczen.

Monitoring oséb stosujgcych przemoc
domowa.

Gmina Kielce,

Zespot Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdziatania
Przemocy Domowej w
Kielcach,

Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie w Kielcach,
Komenda Miejska Policji
w Kielcach,

Placéwka Zandarmerii
Wojskowej w Kielcach,
podmioty realizujgce NK,
realizatorzy zadania

liczba 0s6b objetych procedurg
“NK’, liczba wypetnionych , NK-D”,
liczba wszczetych postepowan
przygotowawczych w sprawach
dot. przemocy,

liczba odmow wszczecia
postepowania,

liczba zakoriczonych postepowan,
w ktérych skierowano do sadu akt
oskarzenia,

liczba zakoniczonych postepowan
przygotowawczych, w ktérych
umorzono postepowanie,

liczba osdb objetych
natychmiastows izolacjg, nakazem
opuszczenia mieszkania, zakazem
zblizania i kontaktowania sie oraz
przebywania w okreslonym miejscu
z uwzglednieniem podmiotéw
wydajgcych ww. srodki ( Policja,
ZW. prokuratura, sad),

liczba zawiadomien i wnioskéw
GDP do organdw Scigania, sadu,
gkrpa, z podziatem na rodzaj
zgtoszenia,

liczba wnioskdéw o zarzadzenie
wykonania kary; liczba wnioskéw
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o natozenie obowigzkéw
uczestnictwa w p. k-e lub p. p-t z
uwzglednieniem uprawnionych
podmiotéw;

Opracowanie i realizacja oddziatywan
korekcyjno — edukacyjnych i psychologiczno
-terapeutycznych wobec oséb stosujgcych
przemoc domowa.

Gmina Kielce,

Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie w Kielcach,
realizatorzy zadania,

liczba edycji zrealizowanych p. k-e
i p.p-tiilos¢ oséb objetych
oddziatywaniami.

ilos¢ skierowan przez ZI na p.k-e

i p.p-t; ilos¢ 0sdb uchylajgcych sie
od skierowan na p.k-eip.pt;

Monitorowanie realizacji oddziatywan
korekcyjno- edukacyjnych i programow
psychologiczno- terapeutycznych
realizowanych wobec o0séb stosujgcych
przemoc domowa.

Gmina Kielce,

Zespot Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdziatania
Przemocy Domowej

w Kielcach,

Grupy Diagnostyczno-
Pomocowe.

liczba wnioskéw o ukaranie z art.
66¢c kodeks wykroczen wobec oséb
uchylajacych sie od obowigzku
podjecia p.k-e lub p.p-t,

liczba; opracowanych programoéw
edukacyjnych.

Cel szczegétowy: Rozwoj interdyscyplinarnego systemu wsparcia na rzecz walki z przemocg domowgq oraz systematyczne podnoszenie kompetencji
przedstawicieli instytucji zobowigzanych i uprawnionych do przeciwdziatania przemocy.

Podnoszenie
kompetencji, rozwijanie
i doskonalenie
umiejetnosci stuzb

i przedstawicieli
podmiotéw
realizujgcych dziatania z
zakresu przeciwdziatania
przemocy domowej.

Zwiekszenie profesjonalizmu dziatan

i wspotpracy stuzb poprzez systematyczng
wymiane doswiadczen, popularyzacji dobrych
praktyk , uczestnictwo w warsztatach i
szkoleniach, w szczegélnosci w ramach
cztonkostwa w ZI, GDP i GZI,
Systematyczna diagnoza potrzeb
szkoleniowych cztonkow ZI, cztonkéw GDP,
cztonkow GZI,

Podejmowanie i koordynowanie dziatan
poprawiajgcych skutecznos¢ wspdtpracy
stuzb reprezentujacych sektor publiczny

i organizacje pozarzadowe.

Gmina Kielce,

Wydziat Edukacji, Kultury
i Sportu Urzedu Miasta
Kielce,

Zespot Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdziatania
Przemocy Domowej

w Kielcach,

Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie w Kielcach,
Miejski Zespot Poradni
Psychologiczno-
Pedagogicznych w Kielcach,

liczba posiedzen GZI,

liczba warsztatéw oraz wspadlnych,
szkolen, dziatan cztonkéw GZI

i GDP,

liczba osdb uczestniczgcych we
wspdlnych dziataniach
profilaktycznych,

liczba oséb objetych superwizjg,
dziataniami wspierajgcymi,
liczba przeprowadzonych ankiet
dotyczacych potrzeb
szkoleniowych,

ilos¢ raportéw z dziatalnosci GZI.
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4.

Opracowanie i wdrozenie systemu wsparcia
dla oséb bezposrednio pracujacymi

w obszarze przemocy domowej,

w szczegdlnosci poprzez zapewnienie
superwizji i wsparcia psychologoicznego.
Koordynowanie aktywnosci GZI.

Komenda Wojewddzka
Policji w Kielcach ,
Komenda Miejska Policji

w Kielcach,

Placéwka Zandarmerii
Wojskowej w Kielcach,
Zespoty Kuratorskiej Stuzby
Sgdowej Sagdu Rejonowego
w Kielcach,

Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Kielcach,
Wojewddzki Szpital
Zespolony Swietokrzyskie
Centrum Pediatrii

w Kielcach,

Swietokrzyskie Centrum
Psychiatrii w Morawicy,
Caritas Diecezji Kieleckiej,
organizacje pozarzgdowe,
realizatorzy zadania,
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4.1. Ewaluacja Programu

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Kielcach w ramach Programu bedzie
prowadzit systematyczny coroczny monitoring, polegajgcy na zbieraniu i analizowaniu informacji na temat
realizowanych w nim zadani. Dane te pozwolg na ocene wartosci catosci Programu. Zas poprzez poréwnanie
jego rezultatéw rok do roku, bedzie mozliwe wprowadzenie dziatan korygujacych.

Celem ewaluacji bedzie analiza dziatan realizowanych w ramach Programu pod katem:

— wartosci; tj.: pordwnanie rezultatdw Programu z poczatkowymi zatozeniami czy celami;

— trafnosci ; w jakim stopniu realizowane dziatania oraz przyjete cele Programu odpowiadajg
zidentyfikowanej skali zjawiska przemocy domowej w Kielcach i czy zaproponowane formy pomocy sg
odpowiednie dla oséb objetych Programem.

Sprawozdanie bedzie przedktadane Prezydentowi Miasta Kielce w terminie do 31 marca kazdego

nastepujacego roku.
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4.2. Wydatki zwigzane z realizacjg Programu — projekt budzetu

Projekt budzetu na realizacje zadan od 2024 do 2030 roku, wynikajagcych z Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej na terenie Miasta
Kielce, zgodnie zart. 6 ust. 1i2 oraz art. 9aiart.9 b ust.1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
przemocy domowej.

§ kwota
Rozdziat 85205 zadania wiasne gminy
1. Wynagrodzenia bezosobowe ( umowy zlecenia, o dzieto ) § 4170
a) szkolenia, prelekcje dla realizatoréw GPPPD oraz OODPD
12000
2. Zakup materiatéw i wyposazenia §4210

a) materiaty biurowe do GPPPD oraz OODPD i obstugi i Zespotu Interdyscyplinarnego
(21): koperty, papier, toner, materiaty edukacyjno — promocyjne, ksigzki, laptop do 36 000
obstugi elektronicznej Programu i ZI

3. Zakup $rodkéw zywnosci § 4220
a) obstuga posiedzen ZI/GZI, narad, szkoler — zakup artykutéw spozywczych

(kawa, herbata, cukier, mleko, stodycze, napoje, itp.) 6 000
4. Zakup ustug pozostatych: § 4300

a) szkolenia interdyscyplinarne Realizatoréw GPPPD oraz OODPD, w tym superwizja,

b) coroczne nagrody dla lideréw dziatan interdyscyplinarnych na terenie gminy

Kielce oraz dla dzieci i mtodziezy, 36 000
c) ustuga cateringowa (konferencyjno-szkoleniowa),

d) ustugi poligraficzne ( druki do realizacji procedury NK, materiaty konferencyjne,

edukacyjno — promocyjne).

5. Zakup ustug telefonii stacjonarnej
Miejski telefon zaufania 195 13, telefon: 41 362 89 73141 368 18 67 —obstuga § 4360
administracyjno — techniczna zespotu interdyscyplinarnego i procedury “NK”

8 400

tacznie:
98 400
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