UCHWAELA NR XXIX/221/2012
RADY GMINY GORNO

z dnia 28 grudnia 2012 r.

w sprawie zatwierdzenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Gérno na rok 2013.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r.0 samorzadzie gminnym /Dz. U. z 2001 Nr 142,
poz.1591Y Joraz art. 4D wust. 1i 2ustawyz dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi /Dz. U. z 2012 poz. 1356 j.t./ oraz art. 10 ust. 2,3 14 ustawyz dnia 29 lipca
2005r. o przeciwdziataniu narkomanii /Dz.U. z 2012.124 j.t./ - Rada Gminy uchwala, co nastepuje:

§ 1. Rada Gminy zatwierdza Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2013 stanowiacy zatacznik Nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Gorno.

§ 3. Uchwata podlega opublikowaniu w Dzienniku Urzedowym Wojewoddztwa Swietokrzyskiego
i wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od daty jej publikacji.

Przewodniczacy Rady Gminy
Gorno

Wiadystaw Kowalczyk

) Zmiany tekstu jednolitego niniejszej ustawy zostaly ogloszone w: Dz. U. z 2002 r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr 113,
poz. 984, Nr 153, poz. 1271, Nr 214, poz. 1806, z 2003 r. Nr 80, poz. 717, Nr 162, poz. 1568, z 2004 r. Nr 102, poz. 1055,
Nr 116, poz. 1203, Nr 167, poz. 1759, z 2005 r. Nr 172, poz. 1441, Nr 175, poz. 1457, z2006 r. Nr 17, poz. 128, Nr 181,
poz. 1337, 22007 r. Nr 48, poz. 327, Nr 138, poz. 974, Nr 173, poz. 1218, z2008 r. Nr 180, poz. 1111, Nr 223, poz. 1458,
72009 r. Nr 52, poz. 420, Nr 157, poz. 1241, z2010 r. Nr 28, poz. 142 i 146, Nr 40, poz. 230, Nr 106, poz. 675, z2011 r. Nr
21, poz. 113, Nr 117, poz. 679, Nr 134, poz. 777, Nr 149, poz. 887, Nr 217, poz. 1281, z 2012 r. poz. 567.
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Uzasadnienie

Zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia26 pazdziernika 1982 roku
(Dz. U. 22012 poz. 1356 j.t.) oraz z ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.
z2012.124 j.t.) gmina corocznie uchwala Gminny Program Profilaktyki iRozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii. Program ten obejmuje zadania dotyczace prowadzenie dziatan
zwigzanych z profilaktyka irozwiazywaniem probleméw alkoholowych inarkomanii, sposoby i $rodki ich
realizacji. Kompetencja uchwalania ww. Programu zostata zastrzezona dla Rady Gminy.W zwiazku z powyzszym
przyjecie Uchwaty wraz z zataczonym zatacznikiem jest zasadnei zgodne z obowiazujacym ustawodawstwem.
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Zat. 1 do uchwaty

Nr XX1X/221/2012

Rady Gminy Gorno

z dnia 28 grudnia 2012 roku

Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii

dla Gminy Gérno

na rok 2013
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I. Wprowadzenie i podstawy prawne Programu

W Polsce podstawe prawng rozwigzywania problemoéow alkoholowych
stanowi ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2007 roku Nr 70, poz. 473
ze zmianami). Ustawa ta okresla kierunki polityki wobec alkoholu. Reguluje
zagadnienia dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,
wskazuje zadania z tego zakresu i ich Zzrodta finansowania oraz podmioty
odpowiedzialne za ich realizacje. Do jej zadan nalezy rowniez funkcjonowanie
rynkdw napojow alkoholowych oraz zasady kontroli obrotu tymi napojami. Stoi na
strazy promocji i reklamy napojow alkoholowych i formutuje przepisy karne dotyczace
reklamy i obrotu alkoholem.

Biorgc pod uwage zasieg problemoéw alkoholowych, realne rezultaty
w rozwigzywaniu tych probleméw mogg przynies¢ dziatania kompleksowe,
zaplanowane na szerokg skale. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemdéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2013 rok zwany dalej
.,Programem” okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizaciji
szkod spotecznych i indywidualnych wynikajgcych z naduzywania alkoholu,
narkotykdw. Realizowanie tych dziatan wymaga zaangazowania wielu srodowisk
i grup spotecznych, konsekwencji w dlugofalowych dziatan wprowadzania
skutecznych rozwigzan, szczegolnie w odniesieniu do pracy z dzieCmi i mtodzieza.

Podstawg wszystkich dziatan majacych na celu zapobieganiu alkoholizmowi,
narkomanii, przemocy oraz innych uzaleznien jak rowniez dziatan nad ,Programem”
jest:

» Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012.1356 j.t.),

» ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012.
124 j.t.),

 ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. z 20 wrzesnia 2005r. Nr 180 poz. 1493),

» Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
2011 - 2015,

» Zarzadzenie Wojta Gminy Gorno Nr 3/2012 z dnia 10 stycznia 2012 roku,
w sprawie: powotania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéow
Alkoholowych w Gornie.
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ll. Sytuacja Gminy w roku 2012.

Na terenie Gminy Gorno funkcjonuje 58 punktéw sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych, zgodnie z limitem tych punktéw ustalonych w Uchwale Rady
Gminy z dnia 4 grudnia 2002 roku NR 11/14/02 w sprawie: liczby punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5% alkoholu
(z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy
i w miejscu sprzedazy oraz zasad usytuowania na terenie Gminy punktow sprzedazy
i podawania napojow alkoholowych. Limit ten obejmuje zaréwno sklepy spozywcze,
jak i lokale gastronomiczne w tym restauracje i bary.

Sytuacja Gminy za rok 2012 oraz przedstawione ponizej informacje zostaly
zebrane od nizej wymienionych instytucji i os6b fizycznych:

1) Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Gornie,

2) Posterunek Policji w Goérnie,

3) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,

4) Terapeuta ds. uzaleznien pracujacy w Punkcie Konsultacyjnym w Gornie.
5) Poradnia Leczenia Uzaleznien w Kielcach ul. Jagiellonska 72

6) Ekspertyza — Edukacja — Terapia ,Ekster”

Alkohol i problem alkoholizmu w naszej Gminie.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéow Alkoholowych w Gminie Goérno
dziata od wielu lat a ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi jest ustawg dos¢ starg i wypracowang, dysponujemy danymi
dotyczacych problemu naduzywania alkoholu i szkéd z tym zwigzanych. Zebrane
ponizej informacje pochodzg z poszczegdlnych instytucji wymienionych powyzej.

| tak:

1. Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Goérnie w 2012 roku udzielit
pomocy dla 885 rodzin, z czego okoto 45 to rodziny, w ktérych wystepuje problem
alkoholizmu. W ramach pracy socjalnej udzielono 175 porad dla cztonkéw rodzin.
Wedtug opinii pracownikbw GOPS zauwaza sie pogtebianie zjawiska patologii
spotecznej, ktéra moze by¢ zwigzana z problemem alkoholowym.

2. Z informacji Posterunku Policji w Gérnie wynika, iz jednostka sporzadzita 56
wnioskéw do Sadu Grodzkiego wobec sprawcéw wybrykéw chuliganskich oraz
z ustawy , o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi”.
Zatrzymano 52 nietrzezwych uzytkownikow drég. Z udziatem nietrzezwych
kierowcow doszio do 9 kolizji oraz 3 wypadkow. Zanotowano 121 interwencje
domowe, gdzie uczestnik awantury byt pod wptywem alkoholu.

3. W okresie od stycznia do konca grudnia do Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wptyneto 67 wnioskdw o leczenie
odwykowe, z tego 7 dotyczy kobiet.

Whnioskodawcami byli:
- Posterunek Policji w Gornie — 14
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- Kuratorzy sadowi — 1
- Cztonkowie najblizszej rodziny — 43
-GOPS -9

W zwigzku ze ztozonymi wnioskami, GKRPA prowadzita postepowania
majgce na celu ustalenie, czy zgtoszone we wnioskach osoby sg osobami
uzaleznionymi od alkoholu, a w przypadku potwierdzenia choroby alkoholowej
skierowata w celu podjecia terapii w Poradni Leczenia Uzaleznieh w Kielcach, jak
rowniez wnioskowata do Sadu Rejonowego w Kielcach o zastosowanie
przymusowego leczenia wzgledem osob, ktére nie stawiaty sie na posiedzenia
Komisji jak rowniez na wyznaczony termin badania psychologiczno —
psychiatrycznego.

Na 67 zgtoszonych osob w 11 przypadkach postepowanie zawieszono lub
umorzono, z powodu ztozenia wniosku przez cztonka rodziny lub na podstawie opinii
lekarzy biegtych sagdowych.

Na skutek prowadzonych przez GKRPA postepowan 7 oséb podjeto terapie
w warunkach ambulatoryjnych w Poradni Leczenia Uzaleznien w Kielcach, 43
wnioski przestata do Sadu Rejonowego w Kielcach w celu zastosowania
przymusowego leczenia odwykowego, natomiast 5 postepowan jest w trakcie
prowadzenia natomiast 1 wniosek zostat przestany do GKRPA w Kielcach ze
wzgledu na zmiane miejsca zamieszkania osoby zgtoszonej na leczenie.

4. \W okresie jedenastu miesiecy 2012 roku do terapeuty zgtosito sie 218 osob:
w tym 136 osoby z problemem alkoholowym oraz 82 osob wspoétuzaleznionych
(zony, matki, dzieci). Z osobami uzaleznionymi od alkoholu terapeuta pracowat
w kierunku zwiekszenia swiadomosci problemu alkoholowego i wzbudzenie
motywacji do niepicia, motywowat do leczenia — podjecia terapii w Poradni badz
w szpitalu. Praca z osobami wspotuzaleznionymi koncentrowata sie na zmianie
destrukcyjnych zachowan w rodzinie, zmianie przekonan utrudniajgcych
funkcjonowanie, przygotowaniu cztionkow rodziny do przeprowadzenie interwencji
kryzysowej wobec pijgcej osoby oraz udzielaniu wsparcia. Terapeuta pracowat
rowniez z 8 rodzinami gdzie wystepuje zjawisko przemocy.

Pracownik Punktu Konsultacyjnego przyjmowat wnioski dotyczace leczenia
odwykowego, przeprowadzat rozmowy z osobami zgtaszajgcymi na leczenie
odwykowe cztonkdéw rodzin, informowata na temat dostepnych miejsc pomocy
i kompetencji poszczegodlnych stuzb i instytucji, ktére moga udzielic wsparcia.
Udzielata pomocy w pisaniu pozwow do Sadu, présb i podan. Bezposrednio
wspotpracowat z poradniami  odwykowymi, kuratorami sgdowymi, policja,
pracownikami GOPS, szkotami.

5. W roku 2012 Gmina kontynuowata wspodtprace ze Swietokrzyskim
Centrum Profilaktyki i Edukacji w Kielcach oraz Poradnig Leczenia Uzaleznien
w Kielcach przy ul. Jagiellonskiej. Wspotpraca ta polega na biezgcym przekazywaniu
informacji o postepie w terapii, rozmowami z terapeutami Poradni, wspolnych
decyzjach co do dalszego przebiegu postepowania szczegdlnie w przypadkach kiedy
osoby przestajg uczeszcza¢ do Poradni. Wspdtpraca ta jest niezwykle wazna, gdyz
to najwczesniej do Gminy docierajg cztonkowie rodziny z informacja, ze osoba ktéra
uczeszcza na terapie w przerwach miedzy spotkaniami pije. Wszystkie te informacje
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przekazywane sg do przychodni, w ktorej uczestnik odbywa terapie. Z danych
Poradni wynika, iz zgtosito sie 49 oséb uzaleznionych oraz 7 wspoétuzaleznionych
z terenu naszej gminy, ktorzy podjeli terapie.

6.

Skala probleméw alkoholowych a takze wskaznik uzaleznien jest w duzej
mierze uwarunkowany ogdélnym poziomem spozycia napojoéw alkoholowych
w danym Srodowisku. Relacja jest prosta: im wczesniejszy pierwszy kontakt
z alkoholem, im wigksze spozycie alkoholu tym szerszy jest zakres probleméow
alkoholowych. Inna istotna determinanta skali uzaleznienia jest tez rodzaj
spozywanego alkoholu. Chodzi tu o tzw. model picia. W pewnym uproszczeniu
mozna powiedzie¢, ze w zalezno$ci od kregu kulturowego wyrdzniamy
w Europie trzy takie modele:

- anglosaski — gdzie w$rdd spozywanych alkoholi dominuje piwo,

- skandynawski — z przewaga konsumpcji alkoholi wysokoprocentowych,

gtoéwnie wodek,
- Sréodziemnomorski— z przewaga spozycia wina.

Najgrozniejszy jest drugi z tych modeli — picie mocnych alkoholi skraca droge
do uzaleznienia.

Dziatania zwigzane z rozwiazywaniem problemow alkoholowych powinny wigc
1s$¢ w kierunku przeciwdziatania zbyt wczesnym kontaktom z alkoholem,
ograniczenia spozycia napojow alkoholowych a takze zmiany wzorcow picia na
takie, w ktorych preferuje sig trunki o niskiej zawartosci alkoholu.

W skali krajowej zaobserwowano znaczace zmniejszenie spozycia alkoholu na
glowe¢ mieszkanca. Wedtlug danych GUS, jeszcze przed kilkunastu laty byto to
11 litrow czystego alkoholu na jedna osobg — dzi§ spozycie wynosi ponad 9
litrow na osobg 1 od kilku lat utrzymuje si¢ na zblizonym poziomie. W naszych
badaniach pytaliSmy: ”Ile czasu minglo, od kiedy pil/a Pan/i alkohol?” Oto

odpowiedzi:

3 (yo
Pitem dzisiaj
1-2 dni 7 %
Mniej wiecej tydzien 21 %
2 tygodnie do miesiqca 26 %
Miesiqc do trzech miesiecy 20 %
Wiecej niz 3 miesiqce 17 %
Nie pije od kilku lat 6 %

Jak z tego wynika, ponad potowa ankietowanych mieszkancow gminy Gorno
pita alkohol nie wigcej niz miesiac przed okresem badania, zas 6% deklaruje si¢
jako abstynenci.
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Na pytanie: ,,Jaki alkohol pil/a Pan/i ostatnim razem?” odpowiadano:

WODKA
| WODKA | “PwWo

Mieszkancy gminy Gorno zdecydowanie czg$ciej spozywaja napoje z nizsza
zawarto$cia alkoholu (piwo i1 wino), niz wodke 1 jest to przewaga dosyc
znaczaca. Jest to tendencja korzystna, oczywiscie o ile nie wynika jedynie z
bezwzglednego wzrostu spozycia piwa. Nalezy takze wzia¢ pod uwage fakt, ze
spozywanie wina w wielu przypadkach nie jest wynikiem uksztaltowania takich
preferencji, lecz jest uwarunkowane niska ceng ,,win” rodzimej produkcji.
Chcielismy si¢ takze dowiedzie¢, jak otoczenie przyjmuje odmowe picia. Oto
najczescie] spotykane reakcje:

zdziwienie 13 %
krytyka 2 %
podziw 3%
wySmiewanie 2 %
zZrozumienie 35 %
odrzucenie 0 %
obojetnosc 33 %
usilne namawianie 21 %

Jak widaé, osoby odmawiajace wypicia alkoholu nie spotykaja si¢ z wyraznym
brakiem akceptacji ze strony srodowiska. W reakcjach otoczenia dominuje
obojetnos¢ oraz zrozumienie, za$ krytyka, wySmiewanie, czy odrzucanie zdarza
si¢ rzadko.

W naszych badaniach interesowato nas rowniez, w jakim wieku dorosli dzisiaj
mieszkancy gminy Goérno siegneli po raz pierwszy po alkohol. Oto

W jakim wieku miat/a Pan/i pierwszy kontakt z alkoholem? odpowiedzi:
W ogole nie pitem 3%
9 lat lub mniej 1%
10 - 12 |at 2 %
13 - 15 |at 18 %
16 - 17 lat 23 %
18 - 21 |at 31 %
Powyzej 21 lat 20 %
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Ponad potowa badanych osob dorostych poznato smak alkoholu bedac juz
osobami petnoletnimi (lub nie pije wcale). Do 15 roku zycia siggneto po alkohol
21% dorostych.

Za$ na pytanie: ,,Z kim po raz pierwszy pil/a Pan/i alkohol” badani mowia:

Z kolegq 76 %
Z rodzicami 9 %
Z innym dorostym cztonkiem rodziny 6 %
Z innym dorostym 6 %
Sam 3 %

3/4 dzisiejszych dorostych pierwszy kieliszek alkoholu wypito z kolega, za$ co
jedenasty — z rodzicem.

Wedtug statystyk krajowych spozycie alkoholu na jednego mieszkanca w
ostatnich waha si¢. Jednoczesnie wyraznie zarysowaly si¢ tendencje negatywne:
nastgpuje szybki wzrost spozywania napojéow alkoholowych  wsrod
marginalnych dotychczas grup konsumenckich, to jest kobiet 1 mtodziezy.

W naszych badaniach chcieli§my zobaczy¢, czy sytuacja ta ma przetozenie na
spostrzeganie problemow alkoholowych przez mieszkancéw gminy Gorno.
Zapytalismy: ,,Czy Pana/i zdaniem osoby doroste oraz mlodzi ludzie (ponizej
18 roku zycia) pija obecnie mniej, wigcej czy tyle samo, co przed 10 laty”.
Oto odpowiedzi:

Spozycie alkoholu w Wsréd Wsréd
ostatnich latach: dorostych | milodziezy
Zwieksza sie 21 % 93 %
17 % 2 %
Zmniejsza sie
Nie widze zmiany 62 % 5 %

Jesli chodzi o konsumpcje alkoholu wérdd oséb dorostych, mieszkancy gminy
Gorno nie dostrzegaja tendencji spadkowej. Wyraznie potwierdzila sig
natomiast opinia o wzroscie spozycia alkoholu przez mlodych ludzi. Tak
uwaza zdecydowana wigkszo$¢ mieszkancow gminy.
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Zgodnie z ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi oraz Narodowym Programem Profilaktyki 1 Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych wskazane jest podejmowanie dziatan w kierunku
zmiany obyczajow w zakresie spozywania napojow alkoholowych (m.in.
zastapienie alkoholi mocnych stabszymi). Oto jak, zdaniem badanych, zmienity
si¢ u nich preferencje alkoholowe:

Nastapila zmiana na korzys$¢ alkoholi niskoprocentowych 51 %
Nastapila zmiana na korzys¢ alkoholi wysokoprocentowych 14 %
Nie widz¢ zmiany 35 2%

Wielu mieszkancow gminy Gorno dostrzega korzystng tendencj¢ zmiany
preferencji konsumpcji napojow alkoholowych na korzyS$¢ alkoholi
niskoprocentowych.

Alkoholizm jest choroba chroniczna (podobnie jak cukrzyca, czy
alergie).Leczenie nie ma wigc na celu powrotu pacjenta do picia okazjonalnego
(utracona kontrola picia nie powraca), lecz nauk¢ zycia w trzezwosci (catkowita
abstynencja). Temu celowi najlepiej stuzy potaczenie 1 wspotdziatanie terapii
odwykowej oraz grup samopomocowych. Mieszkancy gminy Gérno moga w
przypadku wystapienia probleméw alkoholowych korzysta¢ z ushlug
terapeutycznych, a takze otrzyma¢ wsparcie w grupach samopomocowych.
ChcieliSmy sprawdzi¢, czy dostrzegaja oni efekty tych dziatan. Spytalismy:
»Czy styka si¢ Pan/i z osobami dawniej naduzywajacymi alkoholu, ktorzy
obecnie nie pija wcale lub w sposéb znaczacy ograniczyli swoje picie?”

Oto wyniki:

NIE
37%

TAK
63%

Jak widaé, wielu mieszkancow coraz czeSciej styka si¢ z osobami, ktore
zostaly abstynentami lub przynajmniej pija w sposob mniej destrukcyjny
niz dawniej.

Istotne znaczenie ma oczywiscie pytanie, jaki wplyw na korzystne zmiany w
obyczaju alkoholowym maja dzialania podejmowane w ramach gminnego
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programu profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych, oraz
terapia odwykowa.

Jesli zauwaza Pan/i pozytywne zmiany obyczajow i zachowan
alkoholowych w ostatnich latach, to sq one wynikiem:

Edukacji spotecznej (prasa, radio, tv) 27 %
Dziatan lokalnych (leczenie odwykowe, gminna komisja 23 %
rozwigzywania probleméw alkoholowych, grupy AA, kluby

abstynenta, profilaktyka szkolnai in.)

Dziatan administracyjno-prawnych 11 %
Polityki cenowej wobec alkoholu 9 %
Zmian w obyczajowosci 34 %
Promociji zdrowego stylu zycia 27 %
Zubozenia spoteczenstwa (brak pieniedzy na alkohol) 19 %
Wiekszych mozliwosci wydawania pieniedzy na inne cele 16 %
Obawy o utrate pracy 42 %

Jak wynika z przeprowadzonych badan, dziatania lokalne maja, zdaniem
mieszkancow gminy Gorno, bardzo istotny wplyw na pozytywne zmiany w
obyczaju 1 zachowaniach alkoholowych na przestrzeni ostatnich lat (docenia to
co czwarty z badanych).

Przy obserwowanym obecnie w kraju spadku spozycia alkoholu na jednego
mieszkanca istnieje jednocze$nie tendencja odwrotna dotyczaca alkoholu wsréd
mtodziezy. Obniza si¢ wiek inicjacji alkoholowej, zanikaja postawy
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abstynenckie, coraz wigcej ludzi ma kontakt z alkoholem 1 to wcale nie

sporadyczny.

A jak wygladaja rezultaty przeprowadzonych przez nas badan? Na poczatek
zbadaliSmy, jak sama milodziez spostrzega skale wuzaleznieh w swoim

srodowisku.
Ilu twoich kolegéw Gimnazjum Gimnazjum
KI. 1 KI. 1N
. . Klasy VI
pali papierosy
wigkszosé 3 % 0 % 20 %
okoto potowy 9 % 7 % 30 %
mniejszos$¢ 22 % 41 % 36 %
pojedyncze przypadki 32 % 35 % 14 %
nikt 33 % 17 % 0 %

Co 6smy szostoklasista, 7% uczniow klas 1 gimnazjum uwaza, ze przynajmnie;j
potowa ich kolegdw pali papierosy. Natomiast w klasach III gimnazjum
przekonanie takie podziela potowa badanych.

Dalej pytaliSmy o zachowania alkoholowe.

Ilu twoich kolegéw Gimnazjum | Gimnazjum
KI. | KI. I1i
pije alkohol Klasy
wiekszosé 4 % 9 % 52 %
okoto potowy 8 % 20 % 28 %
mniejszos$¢ 10 % 12 % 16 %
pojedyncze przypadki 29 % 52 % 4 %
nikt 49 % 7 % 0 %

Jak widzimy przekonanie, Zze co najmniej potowa osob ze srodowiska badanych
pije alkohol podziela 12% szostoklasistow, trzech na dziesigciu gimnazjalistow

z klasy I oraz 80% uczniow III klas gimnazjum.

A teraz zobaczmy, co ankietowani mowia na temat swoich wtasnych zachowan
alkoholowych. Na pytanie: ,,Czy w ciggu ostatnich 30 dni piles jakis napoj

alkoholowy” odpowiadaja:
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Okres 30 dni przed badaniem przyjmuje si¢ za wskaznik wzglednie czestego
uzywania napojow alkoholowych.

5% UCZNIOW KLAS VI, CO CZWARTY UCZEN KLAS I GIMNAZJUM
IORAZ CZTERECH NA DZIESIECIU UCZNIOW III KLAS GIMNAZJUM
SPOZYWALO ALKOHOL W MIESIACU POPRZEDZAJACYM
BADANIE.

Interesowalismy si¢ w zwigzku z tym, jakie rodzaje alkoholu preferuje
mtodziez. Spytali§my, jaki nap6j alkoholowy pili w ostatnim miesiacu.

Szkoty podst. Gimnazjum  Gimnazjum.
kl. VI kl. | k. Il

80 % 89 % 72 %
PIWO

20 % 11 % 14 %
WINO, KOKTAIL

, 0 % 0 % 14 %
WODKA, LIKIER

*Wskazany odsetek odnosi sie do tych uczniéw, ktérzy mieli kontakt z alkoholem w ostatnich 30
dniach przed badaniem)

Suma procent moze by¢ wieksza od 100, gdy uczniowie spozywaja wiecej niz jeden rodzaj
alkoholu

Jak wida¢, najpopularniejszym napojem alkoholowym ws$rdd uczniéw szkot
gminy Goérno jest piwo. Mozna na to patrze¢ z dwdch stron. Stanowi ono
niewatpliwie mniejsze zagrozenie wczesnym uzaleznieniem niz wino, Czy
wodka. Jednakze tendencja ta $§wiadczy¢ moze (i niejednokrotnie $wiadczy) o
traktowaniu przez mtodziez (i nie tylko przez mtodziez) piwa, nie jako alkoholu,
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lecz jako niegroznego napoju orzezwiajacego. Jest to bardzo niepokojaca

tendencja.

Nastgpne pytanie brzmiato: ,,Ile razy w zyciu zdarzylo ci si¢ upi¢ napojem

alkoholowym” 1 otrzymaliSmy nast¢pujace odpowiedzi:

lle razy zdarzyto cisie | Szk. Podst. Gimnazjum Gimnazjum
B i v VI kl Ikl 111941
alkoholowym : : :
ani razu 95 % 78 % 63 %
1-2 razy 4 % 7 % 22 %
3-5 razy 0 % 14 % 8 %
6-10 razy 0 % 1 % 6 %
ponad 10 razy 1 % 0 % 1 %
Lacznie upilo si¢ 5 % 22 % 37 %

Co dwudziesty szostoklasista, wigcej niz co piaty uczen klas pierwszych
gimnazjum oraz 37% uczniow klas trzecich gimnazjum bylo juz pijanych.

Jak wynika z badan ogolnopolskich w szybkim tempie obniza si¢ rowniez wiek
inicjacji alkoholowej. Ponizsza tabela przedstawia, jak to wyglada w szkotach

gminy Gorno.

W jakim wieku po raz pierwszy sprobowates Szkota podst . Gimnazjum Gimnazjum
alkoholu Vi kl. | kl. Il kl.
Nie pitem jeszcze alkoholu 12 % 42 % 8 %
mniej niz 9 lat 1% 8% 6%
10-12at 7% 12 % 18 %
13- 15 lat 3% 8 % 67 %
16-18 lat Nie dotyczy 0% 0%
Nie pamigtam 1% 30 % 6%
Nie pitem jeszcze alkoholu X X 1B%

‘ogélnoeolskie badania ESPAD-2011 r.!

Wielu badanych uczniéw z wszystkich grup wiekowych miato juz swoje pierwsze
kontakty z alkoholem. Nierzadko ponizej 12-go roku zycia.

Naciski otoczenia 39 %

Cheé poczucia sie dorostym 55 % Zobaczmy  teraz,  dlaczego
Cheé zabawienia sie 54 % mlodzi ludzie pija.

Ucieczka od probleméw 26 %

Relaks 12 %

Ciekawos¢é 27 %

Obawa przed odrzuceniem 16 %

Che¢ wyrdznienia sie 23 %
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Niepokojacym zjawiskiem jest fakt, iz alkohol coraz czesciej stuzy jako
antidotum na smutki 1 problemy zyciowe. Nie pozwala to mtodemu cztowiekowi
realnie zmierzy¢ si¢ z trudnymi sytuacjami i skraca droge do uzaleznienia. Jak
wynika z powyzsze] tabeli, waznymi motywami siggni¢cia przez mtodego
cztowieka po alkohol jest proba ucieczki od problemdéw, smutek i nuda.

Wiedza na temat alkoholu, jego dzialania, funkcji spolecznych, czy
niebezpieczenstw zwiagzanych z jego naduzywaniem ksztaltuje si¢ juz od
wczesnego dziecinstwa. W okresie dziecinstwa i dojrzewania formujg si¢
takze postawy i przekonania zwigzane z alkoholem. Niezwykle istotng role
w ksztaltowaniu tych pogladow pelnia rodzice, pozniej wychowawcy i inne
dorosle osoby z otoczenia. Zobaczmy, z jakimi wzorcami post¢gpowania
stykala sig¢ i styka nadal mlodziez. Na pytanie: ,,Z kim po raz pierwszy pites$
alkohol”* uczniowie odpowiadali:

Z kolegq 72 %
Z rodzicami 9 %
Z innym dorostym cztonkiem rodziny 1 %
Z innym dorostym 2 %
Sam 6 %

*Podane liczby odnosza sig tylko tych osob, ktore miaty juz kontakt z alkoholem.

Wiecej niz w co pigtym przypadku osobami, ktére po raz pierwszy poczestowaty
mtodego cztowieka alkoholem, byli dorosli (czesto rodzice).

Narkotyki i narkomania.

Gimnazjum Gimnazjum
Ilu twoich kolegéw Szk. podst. I Kl. i
zazywa narkotyki VI k. '
wiekszosé 0 % 0 % 2 %
okoto potowy 0 % 0 % 0 %
mniejszos$¢ 1 % 1 % 2 %
pojedyncze przypadki 9 % 31 % 50 %
nikt 90 % 68 % 46 %
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Mtodziez szkot gminy Gorno spostrzega problem zazywania narkotykow przez
swoich réwiesnikow jako marginalny. Mtlodzi ludzie, jesli juz dostrzegaja takie
zjawisko, to gtdwnie jako mniejszos¢, lub pojedyncze przypadki.

Kolejnym badanym przez nas obszarem byl osobisty stosunek uczniéw do
narkotykow. Oto odpowiedzi na pytanie: ,,Czy kiedykolwiek miales kontakt z
jakimi$ srodkami odurzajgcymi”.

kl.I gimn. kLIl gimn.

Mimo iz narkotyzowanie si¢ nie jest przez uczniow szkol gminy Gorno
spostrzegane jako powszechne zjawisko, to jednak szosty uczen III klas
gimnazjum przyznaje si¢ do kontaktow ze srodkami odurzajacymi.

Jakie Srodki sa najczeSciej zazywane przez uczniow? Dla pordwnania
podajemy wyniki badan og6lnopolskich ESPAD (J.Sierostawski, A. Zielinski) w
grupie wiekowej 15-16-latkow 1 mlodziezy starsze;.
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podstawowe KL | ESPAD-2011 .
Klasa Kl VI ' GMINAGORNO  (o5inopolskie)

Rodzaj $rodka

o

%

o

% 15 %

—

%
$rodki nasenne
klej, rozpuszczalnik
marihuana lub haszysz
GHB
amfetamina
ekstazy
heroina
kokaina
relevin*
LSD lub inne halucynogeny
_grzyby halucynogenne
polska heroina
sterydy anaboliczne
alkohol razem 2 tabletkami
inne
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* W ankietach szkolnych umieszczono nazwe nieistniejacego narkotyku o nazwie relevin. Traktowano to jako test
prawdomownosci. Ankiety osob, ktore przyznawaly sie do przyjmowania tego ,narkotyku” traktowane sa jako
niewiarygodne i nie sa uwzgledniane w opracowywaniu wynikow badan.

Najczescie] uzywanym S$rodkiem odurzajacym jest marihuana. Towarzyszy
czesto temu powszechne przekonanie mtodych ludzi o matej szkodliwosci tej
substancji. Nie jest to prawda, a wigkszos¢ o0sob bioracych grozniejsze srodki
odurzajace zaczynata wilasnie od tzw. ,migkkich narkotykow” (haszyszu i
marihuany).

Warto zwroci¢ uwage takze na zazywanie Srodkow wziewnych (kleje,
rozpuszczalniki). One takze czesto maja wsrdd ucznidw opini¢ Srodkow
bezpiecznych, co jest bardzo duzym nieporozumieniem. Wdychane opary
dziataja bezposrednio na tkanke modzgowa doprowadzajac do zniszczenia
kilkuset tysigcy komodrek nerwowych. Wdychanie tych srodkow moze skonczy¢
si¢ $miercia na skutek uduszenia lub niewydolnosci serca.

Bardzo istotna sprawa jest pytanie o czgstotliwos$¢ kontaktow z narkotykami.

Szk. podst. Gimnazjum Gimnazjum
Czy miates kontakt ze srodkami VI kl. I Kl I kl.

odurzajqcymi:
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o 0, (V)
kiedykolwiek 5 % 7% 16 %

() 0, (V)
W ciagu ostatnich 12 miesigcy 3 % 7% 16 %

o 0, 0,
W ciagu ostatnich 30 dni 0 % 0% 6 %

Jednym z podstawowych sposobow radzenia sobie z problemem narkomanii
powinny by¢ oddziatywania profilaktyczne. Zobaczmy jak swoja wiedzg o
zagrozeniach zwigzanych z uzywaniem narkotykdw oceniaja sami uczniowie.

Czy wedtug ciebie
wiedza o
narkotykach i
skutkach ich

dziatania jest
wsrod miodziezy
wystarczajgca?

TAK

Co trzeci z badanych
uczniow wyraza
przekonanie o posiadaniu
wystarczajacego  poziomu

wiedzy o dzialaniu srodkow

odurzajacych, za$ pozostali ankietowani odczuwaja deficyt w tym zakresie. A
przeciez wiedza na ten temat nie powinna by¢ tematem tabu. Nalezy z mtodymi
ludZmi rozmawia¢ o ich problemach, powinno si¢ mowi¢ o sposobach, jakimi
moga by¢ naktaniane do wzigcia narkotyku i1 jak sobie w takich sytuacjach

radzié.

Chcielismy si¢, w zwiazku z tym, dowiedzie¢, czy uczniowie rozmawiajg o
narkotykach z rodzicami. Otrzymalis$my nastgpujace odpowiedzi:

Szk. podst  Gimnazjum  Gimnazjum
kl. VI kl. | k. 1l
14 % 30 % 36 %
TAK
86 % 70 % 64 %
NIE

W naszych badaniach sprawdzalismy tez, jak wyglada dostgpnos¢ do srodkow
odurzajacych w szkotach gminy Goérno. ZapytaliSmy, c¢zy uczniowie spotkali

osobe, ktora rozprowadza narkotyKki:

a/w szkole:

Szk. podst.
VI kL.

Gimnazjum
1 kl.

Gimnazjum
I kL.
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4 % 3 % 5 %
TAK
b/ poza szkolq:
Szk. podst. | Gimnazjum | Gimnazjum
VI kl. I kl. i kl.
12 % 12 % 42 %
TAK

ChcieliSmy si¢ dowiedzie¢ o dostepno$¢ do narkotykow, poniewaz ma ona
bardzo istotny wplyw na sigganie po te substancje. Na pytanie: ,,Gdzie wedlug
ciebie najlatwiej mozna kupi¢ narkotyki?” mtodzi ludzie podaja, Ze:

Nie znam takich miejsc

74 %

Kl. VI

[ ——————————]
KL. | gimnazjum

59 %

[ ——
KL. Ill gimnazjum

41 %

Ulica, park % 26 % 13 %
Szkota % 0 % 2 %
Dyskoteka, pub 16 % 12 % 33 %
Mieszkanie dealera 13 % 12 % 20 %
Inne miejsce 5% 3% 9 %

Jak z tego wida¢, mtodzi ludzie maja przekonanie, ze w narkotyki mozna
najpredzej zaopatrzy¢ si¢ na dyskotece, czy w pubie.
74% szostoklasistow, szeSciu na dziesigciu gimnazjalistow z klas 1 1 41%
ucznidéw klas 11 gimnazjum nie zna takich miejsc. Sa to odpowiedzi pozytywnie
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diagnostyczne — §wiadcza o tym, Ze ta czg$¢ ucznidOw nie jest prawdopodobnie
zainteresowana dostgpem do substancji psychoaktywnych.

Na koniec chcielisSmy zobaczy¢, jakie poglady maja mlodzi ludzie na spraweg
odpowiedzialnos$ci karnej za posiadanie narkotykow.

%@

<>

Czyza
posiadanie
narkotykow
powinno sie

karac¢?

Mimo czynionych przez niektorych uczniow roznych prob z zazywaniem
srodkow odurzajacych, zdecydowana wigkszos¢ mlodych osob to
zwolennicy karania za posiadanie narkotykow.

Pytania dotyczace probleméw narkomanskich zadaliémy takze dorostym
mieszkancom gminy Gorno.
Czy Pana/i zdaniem doste¢p do narkotykow w Pana/i okolicy jest:

Zdecydowanie tatwy 26 %
Raczej tatwy 20 %
Zdecydowanie trudny 9 %
Raczej trudny 11 %
Nie wiem 34 %

Dalej pytalismy o poglad na penalizacjg posiadania narkotykow:

Czy za posiadanie narkotykow
powinno sie kara¢

96 %

TAK

4 %
NIE

Przemoc domowa i rowiesnicza.
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Jak wynika z raportu Najwyzszej [zby Kontroli szkola staje si¢ coraz mniej

bezpiecznym miejscem. Czg$S¢ ucznidOw przejmuje

wzorce 1 zasady

postgpowania funkcjonujace w wojsku a nawet w wigzieniu. Na szczescie te
patologiczne zachowania nie dominuja jeszcze we wszystkich szkotach. Dlatego
tak istotna jest diagnoza tych zjawisk na gruncie lokalnym — warto si¢ im
przyjrze¢ w momencie, gdy jeszcze jest czas na stosowanie Srodkow
zapobiegawczych. Dlatego zadaliSmy uczniom seri¢ pytan dotyczacych tych

zjawisk.

TAK NIE
Czy zostate$ kiedykolwiek pobity w szkole? 9% 91 %
Czy bytes kiedykolwiek przez rowiesnikdw zmuszany do robienia) 16 % 84 %
czegos, czego hie chciates$ robic¢?
Czy zostates kiedykolwiek w szkole napadniety i okradziony? 3% 97 %

Jak wida¢, co jedenasty uczen byt ofiara pobicia w szkole, za$ niemal co szosty

byt zmuszany do robienia rzeczy niechcianych.

Zobaczmy, jak spostrzegaja t¢ kwesti¢ dorosli mieszkancy gminy.

Czy zgadza sie Pan/i z nastepujacymi stwierdzeniami?
Surowe traktowanie dziecka przez rodzicow hartuje dziecko i pozwala

mu lepiej radzic sobie z przeciwienistwami losu.

TAK

15 %

NIE

85 %

Jak wida¢, co siodmy z badanych doroslych jest zwolennikiem surowego

wychowania.

Dalej zadaliSmy pytanie: ,,Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych

przez rodzicoéw powinno by¢ zakazane prawnie”.
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TAK

Ponad polowa dorostych popiera pomysl prawnego zakazu stosowania kar
fizycznych wobec dzieci. A jak spostrzegaja oni swoje zachowania w tej
sferze?

TAK

Czy zdarza sie
Panu/i
stosowac
czasem kary
fizyczne w
stosunku do
swoich dzieci?

Przez wiele lat problem przemocy domowej byl marginalizowany, nie
dostrzegano jego rozmiaréw, ani zagrozen. Dopiero w ostatnim czasie
organizowany jest system pomocy osobom krzywdzonym.

Istotna jest tutaj wspotpraca przedstawicieli wszystkich stuzb 1 instytucji
pracujacych z dzie¢mi oraz udzielajacych pomocy ofiarom przemocy, tzn.
pedagogow, pracownikow $wietlic socjoterapeutycznych i1 $rodowiskowych,
psychologéw, pracownikow socjalnych, policjantow, przedstawicieli stuzby
zdrowia, ksigzy, terapeutoOw uzaleznien 1 innych.

Spodjrzmy jak skale tego problemu spostrzegaja uczniowie szkot gminy Goérno.
Zadali$my uczniom pytanie: ,,Czy kiedykolwiek w Zyciu rodzinnym byles
swiadkiem przykrej sytuacji spowodowanej przez picie alkoholu”

1 otrzymali$my nastepujace odpowiedzi.
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60%

80%

100%

Co trzeci uczen udzielil odpowiedzi twierdzacej!

Dalej, chcielismy wiedzie¢, czy, zdaniem mtodych ludzi, istnieja okolicznoSci
usprawiedliwiajace przemoc w rodzinie.

Szk. podst. Gimnazjum Gimnazjum
KI. VI KL | KL N
18 % 30 % 22 %
TAK

Jak wida¢, pewna czg$¢ ucznidow gotowa bylby zaakceptowac takie zachowania.
Im mtodsi uczniowie, tym wigksza akceptacja.

Warto natomiast zobaczy¢, jak to wyglada w praktyce. ZapytaliSmy: ,,Ktéra
z wymienionych form przemocy wydarzyla si¢ kiedykolwiek w twojej

rodzinie?”

wyzwiska 33 %
grozby 2 %
ponizanie 15 %
policzkowanie 3%
popychanie i szarpanie 6 %
bicie 3%
szantazowanie pieniedzmi 1 %
zadna 63 %

Jak wida¢, dzieci w domach narazone
sa ze strony rodzicow na rdznego

rodzaju

akty  przemocy,

gléwnie

przemocy psychicznej: wyzwiska, ponizanie. Zdarza si¢ takze przemoc

fizyczna: popychanie, szarpanie, bicie.
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Spytalismy dalej: Czy dostales kiedykolwiek od rodzicow lanie, w wyniku
ktorego doznales urazu (siniak, zadrapanie, itp.)?

15% 85%

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

Co si6dmy uczen jest wigc karcony w sposdb niebezpieczny, powodujacy urazy
fizyczne.

PytaliSmy tez, czy uczniowie znajq przynajmniej jedna osobe, ktora z bltahych
powodow jest karana fizycznie przez rodzicow. Oto odpowiedzi:

Szk. podst. Gimnazjum Gimnazjum
KI. VI KI. | KI. Nl

12% |13 % |17 %

TAK

Z wynikéw tych badan mozna wysnué kilka spostrzezen:

- po pierwsze, zachowania przemocowe sg nadal traktowane przez niemata
grupe rodzicéw jako wazna metoda wychowawcza,

- po drugie, wsrod tego typu zachowan dominuje przemoc psychiczna, cho¢
elementy przemocy fizycznej tez nie naleza do rzadkosci,

- po trzecie — ¢zg¢s¢ uczniow akceptuje takie zachowania w niektorych sytu-
acjach.

lll. Gtowne cele i realizatorzy Gminnego Programu:

1. Gltéwnym celem ,Programu” jest prowadzenie edukacji wsréd dzieci
i miodziezy z terenu gminy, informowanie i edukowanie spoteczenstwa
o0 szkodliwosci alkoholu, narkotykow i innych substancji odurzajgcych,
prowadzeniu dziatalnosci zapobiegawczej i edukacyjnej poprzez:

» promocje zdrowego stylu zycia wsrdd dzieci, miodziezy juz
od najmtodszych lat;

* wspomaganie merytoryczne i finansowe instytucji, organizacji pozarzgdowych
oraz 0sOb fizycznych, ktérzy swoim dziataniem przyczyniajq sie
do przeciwdziatania patologiom i ksztattowania pozytywnych postaw
spotecznych;
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* podejmowanie i wspieranie dziatan ogolnokrajowych i lokalnych oraz innych
inicjatyw spotecznych,;

* wspieranie wychowawczej roli szkoty i rodziny;

» zapobieganie powstawaniu nowych problemoéw alkoholowych oraz innych
zjawisk patologicznych, w tym eskalacji przemocy.

2. Gminny Program Rozwigzywania Probleméw Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Goérno
na rok 2013 realizowany jest przez Gminng Komisje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Gérnie, organizacje pozarzadowe, ktorym
Zlecane sg zadania gminnego programu oraz placowki oswiatowe .

IV. Najwazniejsze potrzeby w Gminie:

1. Biezaca dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego w Goérnie: dyzury terapeuty,
aw tym:

* konsultacje terapeuty dla o0sO6b uzaleznionych od alkoholu
i wspotuzaleznionych,

e pomoc dla dzieci z rodzin, w ktérych wystepuje problem z alkoholem,
przemocg domowa, narkotykami,

* informowanie o mozliwosci podjecia terapii dla osdb uzaleznionych od
alkoholu w Poradniach Leczenia Uzaleznieh w Kielcach ul. Jagiellonska 72,
Kielce ul. Manifestu Lipcowego, Kielce ul. Grunwaldzkiej 45,

* informowanie o uzaleznieniu srodkami odurzajacymi i psychoaktywnymi oraz
o0 mozliwosciach leczenia os6b uzaleznionych,

* informowanie o placéwkach prowadzacych dziatalnos¢ profilaktyczna,
leczniczg i rehabilitacyjng stuzacych pomoca uzaleznionym od narkotykow
czyli Poradni Profilaktyki i Terapii Uzaleznien ,MONAR” Kielce ul. Malikow
150b i Poradni terapii Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych
,Nadzieja Rodzinie” Kielce ul. Karczéwkowska 36,

e informowaniu o dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego ds. Narkomanii
w Kielcach przy ul. Jagiellonskiej 72

2. Edukacja dzieci, mtodziezy oraz rodzicow poprzez:

» prowadzenie swietlic Srodowiskowo — profilaktycznych na terenie gminy,

» organizacja spektakli, warsztatow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy
w szkotach na terenie gminy,

e organizacja wypoczynku letniego: obozy, kolonie dla dzieci i mtodziezy
z rodzin zagrozonych uzaleznieniami,

e organizacja imprez, spotkan, konkursow, festynéw rodzinnych, zawodéw
sportowych,

* prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci i mtodziezy,

3. Zwiekszenie dostepu do materiatdw zwigzanych z profilaktyka: ksigzek,
broszur, ulotek i plakatow:

e doposazenie Punktu Konsultacyjnego w broszury, ulotki, publikacje, art.
promocyjne.

4. Wspotpraca z Komisariatem Policji w Daleszycach.

V. Realizacja szczegétowych celéw ,,Programu” w roku 2013.
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1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu:

Zadanie to bedzie realizowane w szczegolnosci poprzez:

a) wspotprace ze Swietokrzyskim Centrum Profilaktyki i Edukaciji w Kielcach

B) wspoétprace z Poradniami Leczenia Uzaleznien w Kielcach.

X) wspotprace z Wojewoddzkim Osrodkiem Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
i Wspodtuzaleznienia w Kielcach.

0) dziatalnos¢ punktu konsultacyjnego (wynagrodzenie terapeuty zgodnie
Z umowa-zlecenie).

Koszt zadania 1 wynosi: 16.000zt.

2. Udzielanie pomocy rodzinom, w ktérych wystepuja problemy zwigzane
z alkoholem - dziatania jak w punkcie 1 oraz praca petnomocnika i czlonkéw
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

Zadanie to bedzie realizowane w szczegolnosci poprzez:

* przyjmowanie wnioskow o leczenie odwykowe,
* prowadzenie rozméw motywujacych do podjecia leczenia odwykowego,
» prowadzenie rozméw z cztonkami rodziny osoby uzaleznionej,
» prowadzenie rozméw ze sprawcami oraz ofiarami przemocy,
» kontakt z rodzinami, w ktérych ujawniona zostata przemoc.
Koszt zadania 2 wynosi: 52.240zt.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy poprzez:
Zadanie to bedzie realizowane w szczegdlnosci poprzez:
o) realizacje szkolnych programéw profilaktycznych (warsztaty, spektakle,
pogadanki, prelekcje, programy profilaktyczne) we wszystkich szkotach,
) catoroczna dziatalnos¢ Punktu Konsultacyjnego w Gérnie ( zakup publikaciji,
ulotek ),
X) organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych w ramach ktérych odbeda
sie: Festyn z okazji Dnia Dziecka w Leszczynach, impreza dla MDP
i spotecznosci lokalnej w Woli Jachowej oraz Festyn ,Majowka z rodzing” przy
GOK w Krajnie,
0) prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ rekreacyjno — sportowych, kulturowych
(wynagrodzenie dla prowadzacych zgodnie z umowa-zlecenie) oraz zakupy,
€) organizacja wypoczynku dla dzieci i mtodziezy potgczonego z warsztatami
z zagadnien profilaktyki uzaleznien,
@) organizowanie turniei, rozgrywek sportowych dla dzieci i mtodziezy w ramach
ferii zimowych.

Koszt zadanie 3 wynosi: 34.200z}.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osoéb fizycznych,
stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych poprzez:
Zadanie to bedzie realizowane w szczegdlnosci poprzez:
a) wspotpraca z placowkami lecznictwa odwykowego w Kielcach;
b) wspieranie finansowe i organizacyjne instytucji, stowarzyszen i organizacji
pozarzadowych realizujgcych swe dziatania statutowe zwigzane
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z profilaktykg i rozwigzywaniem problemow alkoholowych, poprzez sport,
kulture, organizacje zawodow, obozéw, turniejow;
¢) wspomaganie dziatalnosci grupy AA,

Koszt zadania 4 wynosi: 21.000z}.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych
w art. 13 i 15 ustawy oraz wystepowaniem przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego:

Zadanie to bedzie realizowane w szczegdlnosci poprzez:

a) monitorowanie ilosci wydawanych zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych,

b) monitorowanie zgodnosci usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy

i podawania napojow alkoholowych zgodnie z art. 18 ust. 3 a ustawy z dnia 26

pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi,
¢) kontrola obiektow handlu detalicznego i zakladéw gastronomicznych

w zakresie sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych osobom nietrzezwym
lub nieletnim, jak rowniez na kredyt i pod zastaw,

d) wystepowanie w charakterze oskarzyciela publicznego w sprawach sadowych
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, jak rowniez z nieprzestrzeganiem ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

W zadaniu 5 nie przewidziano zadnych kosztéw.

6. Biezaca dzialalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych

Zadanie to bedzie realizowane w szczegolnosci poprzez:

o) realizacja ,Programu” oraz funkcjonowanie Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych (zakup art. biurowych, promocyjnych, szkolenia,
delegacje, optata za telefon)

) inicjowanie i koordynowanie dziatan zawartych w gminnym ,Programie”

X) przyjmowanie wnioskéw o przymusowe leczenie i uruchomienie procedury z tym
zwigzanej az do ztozenia wniosku w Sgdzie Rodzinnym

0) wspotpraca z bieglymi — w sprawie przeprowadzenia badan i wydania opinii
wobec o0s6b skierowanych do Komisji (zgodnie z umowag-zlecenie oraz
postanowieniami Sgdu)

€) kontrola punktow sprzedazy napojow alkoholowych na terenie Gminy

@) odbywanie posiedzen (cztonkowi GKRPA za udziat w posiedzeniu przystuguje

wynagrodzenie w wysokosci 80 zt brutto natomiast wynagrodzenie dla

Przewodniczacego Komisji wynosi 130 zt brutto. Podstawg do naliczania

wynagrodzenia jest lista uczestnictwa w posiedzeniu Komisji. Wynagrodzenie za

udziat w posiedzeniu wyptacane jest na podstawie listy wyptat):

spisywanie protokotéw z odbytych rozmow

przyjmowanie sprawozdan z realizacji programow profilaktycznych

wypetnianie ankiet dla pethomocnika wojewoddzkiego i przesytanie informaciji dla

organizacji rzgdowych

4. wspotpraca z placéwkami terapii uzaleznienia (szkolenia, realizacja programéw,
kierowanie na leczenie)

5. wspotpraca z dyrektorami szkét, pedagogami, nauczycielami,

wn =
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6. wspotpraca z Policjg, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej

7. przygotowywanie sprawozdan z dziatalnosci Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

Koszt zadania 6 wynosi: 36.560,00zt.

VI. Finansowanie zadan.

taczny koszt wydatkbw z dziatu 851 — Ochrona zdrowia, rozdz. 85154 -
Przeciwdziatanie alkoholizmowi wynosi 157.000,00zt. oraz wydatkéw z dziatu 851 —
Zwalczanie narkomanii, rozdz. 85153 wynosi 3.000,00zt. co tgcznie daje kwote
160.000,00zt.. Srodki te pochodzg z tytutu optat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych.

Sporzadzita:
Dorota Matuszewska
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